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কম্পট্রো�োলাোট্রো�� কোছ থে�ট্রোক একটি বাোর্তাা �
নি�উ ইয়র্কক নি�টি হল নি�শ্বে�র ��শ্বে�শ্বেয় �ড় অনি��া�ী শহর। ৪০০ �ছশ্বেররও বে�নিশ �ময় 
ধশ্বের, �তুু� প্রজন্ম এখাাশ্বে� স্থাা�ান্তনিরতু হশ্বেয়শ্বেছ এ�ং আমরা বে� শব্দগুনিল �য�হার র্কনির, 
আমরা বে� খাা�ারগুনিল খাাই, আমরা বে� �ঙ্গীীশ্বেতুর �াশ্বে� �া� র্কনির, বে� পাাড়াগুনিলশ্বের্ক 
আমরা �াল�ানি� তুার মাধযশ্বেম নি�উইয়র্কক ার হওয়ার অ�ক র্কী তুা �ংজ্ঞাানিয়তু র্কশ্বেরশ্বেছ। 

অনি��া�ী নি�উইয়র্কক �া�ীরা নি�উইয়র্কক  নি�টিশ্বের্ক �ালায় - �তুু� �য��া শুরু র্করা, 
আমাশ্বে�র নি�টি তৈতুনির র্করা, আমাশ্বে�র র্কনিমউনি�টির �ত্ন বে�ওয়া এ�ং প্রনিতুটি 
নিশশ্বে� তুাশ্বে�র প্রনিতু�া এ�ং �ক্ষতুা আ�া। তু�ুও অনি��া�ী শ্রনিমর্করা প্রায়ই অ�াধু 
নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বে�র দ্বাারা বেশানি�তু হয়। অনি��া�ীশ্বে�র র্কাশ্বেছ অ��য �যাশ্বেলঞ্জ, বে�ম� 
অনি��া�ী নি�শ্বেরাধী মশ্বে�া�া� এ�ং তৈ��ময, �া�ার �ঁাধা, এ�ং নি�উইয়র্কক  নি�টির 
পানিরশ্বে��া এ�ং �ুরক্ষাগুনিলর �াশ্বে� পানিরনি�নিতু �া �ার্কা তুাশ্বে�রশ্বের্ক র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� তুাশ্বে�র 
অনিধর্কার অযাশ্বে�� র্করা এ�ং বেজার�ার র্করা র্কনি�� র্কশ্বের বেতুাশ্বেল।  

�খা� বেশা�র্ক নি�শ্বেয়াগর্কতুক ারা অনি��া�ী র্কমীশ্বে�র �ুনি�ধা বে�য় �ারা র্ক�া �লশ্বেতু �য় 
পাায় �া তুাশ্বে�র �ুরক্ষা র্কী তুা জাশ্বে� �া, তুখা� �মস্ত শ্রনিমশ্বের্কর অনিধর্কার কু্ষন্ন হয়।     

আমার অনি�� অনি��া�ী র্কমীশ্বে�র পাশ্বেক্ষ লড়াই র্করার জ�য �� ধরশ্বে�র �রঞ্জাম 
�য�হার র্করশ্বেতু প্রনিতুশ্রুনিতু�দ্ধ। ২০২৪ �াশ্বেল, আমরা �ুটি নিরশ্বে�া�ক প্রর্কাশ র্কশ্বেরনিছ: 
ইমপ্লয়ার �াশ্বেয়াশ্বেলশ� ড্যাযাশশ্বে�াড্যাক ,1 �া নি�উইয়র্কক  নি�টিশ্বেতু শ্রম লঙ্ঘ�র্কারী বে��রর্কানির 
নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বে�র উপার আশ্বেলার্কপাাতু র্কশ্বের; এ�ং �যাক্ট� �ট নি�য়ার: নি�উইয়র্কক  
নি�টিশ্বের্ক র্কী�াশ্বে� স্বাাগতু জা�াশ্বে�া অনি��া�ীরা উপার্কার র্কশ্বের,2 এর্কটি প্রনিতুশ্বে��� 
�ারা আশ্বেমনিরর্কা এ�ং নি�উইয়র্কক  নি�টির উপার অনি��া�ীশ্বে�র প্র�া�শ্বের্ক নি�শ্বের নিম�গুনিল 
�ূর র্কশ্বের৷ এই �তুু� ইনিমগ্র্যাযান্ট ওয়ার্কক া�ক নিরশ্বে�া�ক গাইশ্বেড্যার �াশ্বে�, আমরা র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র 
বেমৌনিলর্ক অনিধর্কার �ম্পশ্বের্কক  তু�য প্র�া� র্কনির �া অশ্বে�র্ক র্কম মজুনির, অ�নি��ুক্ত 
অনি��া�ী র্কমীশ্বে�র এ�ং পঁাা�টি �শ্বেরা জুশ্বেড় অনি��া�ী অনিধর্কার �জায় রাখাার জ�য 
লড়াইরতু অংশী�ার �ংস্থাাগুনিলর নি�শ্বে�ক শ�াশ্বের্ক প্র�ানি�তু র্কশ্বের।

আন্তনিরর্ক�াশ্বে�,

ব্র্যাযাড্যা লযান্ডাার 

১ দে�খুুন https://comptroller.nyc.gov/employer-violations/
২ দে�খুুন https://comptroller.nyc.gov/reports/facts-not-fear-how-welcoming-
immigrants-benefits-new-york-city/

1নি�উ ইয়র্কক  নি�টি র্কম্পট্রো�োলাোর ব্র্যাাোড লাাোন্ডাোট্রোরর অনি��



শ্রমি�ক অমি�কো� পমি�চাোলাট্রোক� একটি বাোর্তাা �
নি�উ ইয়র্কক  নি�টি র্কম্পশ্বে�ালার অনি��, শ্রম আই� এ�ং শ্রনিমর্কশ্বে�র অনিধর্কার 
�ুযশ্বেরা,অনি��া�ী শ্রনিমর্কশ্বে�র নিরশ্বে�া�ক গাইড্যা উপাস্থাাপা� র্করশ্বেতু বেপাশ্বের গর্বি�িতু।

�ু�খাজ�র্ক�াশ্বে�, প্রায়শই, বে� �মস্ত শ্রনিমর্করা তুাশ্বে�র র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র অনিধর্কাশ্বেরর 
��শ্বে�শ্বেয় গুরুতুর অপা�য�হাশ্বেরর �মু্মুখাী� হয় তুারা হল অনি��া�ী শ্রনিমর্ক, �ারা 
তুাশ্বে�র অনিধর্কার �ম্পশ্বের্কক  অ�গতু �য় �া তুাশ্বে�র �ানি� প্রর্কাশ র্করশ্বেতু �য় পাায়। এটি 
বেমার্কাশ্বে�লা র্করার জ�য, আমাশ্বে�র অনি�� বে�ট, বে�ড্যাাশ্বেরল এ�ং স্থাা�ীয় আইশ্বে�র 
অধীশ্বে� শ্রম অনিধর্কার �ম্পশ্বের্কক  র্কমীশ্বে�র অ�নিহতু র্করার জ�য গণ �ংশ্বে�াগ এ�ং 
নিশক্ষার �াশ্বে� জনিড়তু। �রর্কানির �ংস্থাার অংশী�ার এ�ং র্কনিমউটি-নি�নি�র্ক �ংস্থাাগুনিলর 
�াশ্বে� �হশ্বে�ানিগতুার মাধযশ্বেম, আমাশ্বে�র অনি�� র্কমীশ্বে�র এম� নিরশ্বে�া�কগুনিলর �াশ্বে� 
�ং�ুক্ত র্কশ্বের �া তুাশ্বে�র র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� তুাশ্বে�র অনিধর্কার নি�নি�তু র্করশ্বেতু �ক্ষম র্কশ্বের।

অনি��া�ী নিরশ্বে�া�ক গাইড্যা বে�ই র্কাশ্বেজরই এর্কটি �ংর্কল�। গাইড্যাটিশ্বেতু র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র 
বেমৌনিলর্ক অনিধর্কার �ম্পশ্বের্কক  তু�য রশ্বেয়শ্বেছ, বে�ই�াশ্বে� এটি �ংস্থাাগুনিলর এর্কটি নি�শ্বে�ক নিশর্কা 
�ার লক্ষয অনি��া�ী র্কমীশ্বে�র �হায়তুা এ�ং �ুরক্ষা র্করা। আমরা নি�নি�তু র্করশ্বেতু �াই বে� 
অনি��া�ী �হ নি�উইয়র্কক  নি�টির �র্কল র্কমীরা �যা�য এ�ং নি�রাপা� র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� তুাশ্বে�র 
অনিধর্কার নি�নি�তু র্করার ক্ষমতুাপ্রাপ্ত। আমরা আরও আশা র্কনির বে� এই নিরশ্বে�া�ক গাইড্যা 
আপা�াশ্বের্ক এটি র্করার জ�য প্রশ্বেয়াজ�ীয় �রঞ্জাম এ�ং নিরশ্বে�া�ক �র�রাহ র্করশ্বে�।

আন্তনিরর্ক�াশ্বে�,  

ক্লনিড্যায়া বেহ�নিরশ্বের্কজ
শ্রনিমর্ক অনিধর্কার পানির�ালর্ক 
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          শ্র� সুু�ক্ষা� 

নি�উইয়র্কক  নি�টিশ্বেতু বে�শ্বেশর ��শ্বে�শ্বেয় শনিক্তশালী শ্রম �ুরক্ষা রশ্বেয়শ্বেছ। আপা�ার 
অনি��া�� অ�স্থাা �াইশ্বেহার্ক �া বের্ক� নি�উইয়র্কক  নি�টির শ্রম আই� �� র্কমীশ্বে�র জ�য 
প্রশ্বে�াজয। বে�ট জুশ্বেড় শ্রনিমর্কশ্বে�র জ�য প্রশ্বে�াজয শনিক্তশালী �ূয�তুম মজুনির এ�ং 
ও�ারটাইম আই� ছাড়াও, শহশ্বেরর �� র্কমীশ্বে�র জ�য নি�রাপা� এ�ং অ�ুস্থাতুার্কালী� 
ছুটি বে�ওয়ার জ�য নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বে�র আশ্বে�শ জানির র্করা হশ্বেয়শ্বেছ। নি�টির নি�র্বি�িষ্ট 
নিশশ্বে� শ্রনিমর্কশ্বে�র জ�য শনিক্তশালী �ুরক্ষাও রশ্বেয়শ্বেছ। উ�াহরণস্বারূপা, অযাপা-নি�নি�র্ক 
বেড্যানিল�ানির র্কমীরা �ূয�তুম বে�তুশ্বে�র অনিধর্কারী, এ�ং �া�-�ুড্যা র্কমীশ্বে�র অ�যা�য 
অনিধর্কারগুনিলর পাাশাপাানিশ  বের্কা� তৈ�ধ র্কারণ ছাড়া �রখাাস্ত হওয়া বে�শ্বের্ক �ুরক্ষিক্ষতু।

নি�উইয়র্কক  নি�টির শ্রম �ুরক্ষাগুনিল “ওয়ার্কক া�ক নি�ল অ� রাইট�”-এ রূপাশ্বেরখাা বে�ওয়া 
হশ্বেয়শ্বেছ, এর্কটি নি�সৃ্ততু নি�শ্বে�ক নিশর্কা �া এর্ক জায়গায়, নি�উইয়র্কক  নি�টি ও রাষ্ট্রীয় �ংস্থাাগুনিলর 
দ্বাারা প্রশ্বেয়াগ র্করা �মস্ত র্কমী �ুরক্ষা আই�, �া নি�উইয়র্কক  নি�টি নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� 
র্ক�নিজউমার অযান্ডা ওয়ার্কক ার বেপ্রাশ্বেটর্কশ� (নিড্যানি�ড্যানি�উনিপা) দ্বাারা তৈতুনির র্করা হশ্বেয়শ্বেছ। 
আপানি� নি�উইয়র্কক  নি�টি নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� র্ক�নিজউমার অযান্ডা ওয়ার্কক ার বেপ্রাশ্বেটর্কশশ্বে�র 
ওশ্বেয়��াইশ্বেট নিগশ্বেয় ওয়ার্কক া�ক নি�ল অ� রাইট� অযাশ্বে�� র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।3

নি�উইয়র্কক  নি�টি র্কম্পশ্বে�ালাশ্বেরর ইনিমগ্র্যাান্ট� ওয়ার্কক া�ক নিরশ্বে�া�ক গাইশ্বেড্যা �ারটি �াগ 
রশ্বেয়শ্বেছ: 

•	 শ্রম �ুরক্ষা �ম্পর্বির্কিতু তুশ্বে�য উশ্বে�খা রশ্বেয়শ্বেছ আপা�ার �ূয�তুম ও নি��যমা� 
মজুনির �ুরক্ষা এ�ং র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� �ংগনি �তু র্করার অনিধর্কার  । এটি আপা�ার 
প্রনিতুনি�শ্বে�র �ন্টার �যার্ক রাখাা এ�ং প্রা�নিঙ্গীর্ক নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার তু�য বেরর্কড্যাক  
র্করার অ�ুশ ীল� র্করার জ�য এর্কটি টাইমনি শট বেটমশ্বেপ্লট প্র�া� র্কশ্বের। 

•	 নি�শ্বেয়াগর্কতুক া লঙ্ঘ� ড্যাযাশশ্বে�াশ্বেড্যাক র মাধযশ্বেম আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া নি�টি, 
বে�ট এ�ং বে�ড্যাাশ্বেরল শ্রম আই� লঙ্ঘ� র্কশ্বেরশ্বেছ� নির্ক�া তুা র্ক ী�াশ্বে� 
�ন্া� র্করশ্বে��।

•	 �খা� ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� এ�ং র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� 
অনি��া� ী র্কম ীশ্বে�র র্কাশ্বেছ �ায় তুখা� আপা�ার নির্ক অনিধর্কার বে� �ম্পশ্বের্কক  
তু�য।    

•	 র্কনিমউনি�টি-নি�নি�র্ক �ংস্থাাগুনিলর এর্কটি নি�শ্বে�ক নিশর্কা �া অনি��া�ী 
র্কম ীশ্বে�র �াহা�য র্করার জ�য অগনি ণতু পানিরশ্বে��া প্র�া� র্কশ্বের।

৩ দে�খুুন https://www.nyc.gov/site/dca/workers/workersrights/know-your-
worker-rights.page
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আমরা বেজার নি�শ্বেয় �লনিছ বে� এই নি�শ্বে�ক নিশর্কাশ্বেতু বে�ওয়া তু�যগুনিল আই�ী পারামশক 
নিহ�াশ্বে� গ�য হশ্বে� �া, তুাই এটিশ্বের্ক আইনি� পারামশক নিহ�াশ্বে� �য�হার র্করা �া নি��ক র 
র্করা উনি�তু �য়। এই নি�শ্বে�ক নিশর্কাটি অনি��া�ী র্কমীশ্বে�র জ�য এর্কটি বেছাট �ংস্থাা� �ারা 
এই গাইড্যাটিশ্বের্ক এর্কটি নিশক্ষামূলর্ক �রঞ্জাম নিহ�াশ্বে� উশ্বে�খা র্করশ্বেতু পাাশ্বের এ�ং এটি 
শুধুমা� তু�য বে�ওয়ার  উশ্বে�শ্বেশয তৈতুনির র্করা হশ্বেয়শ্বেছ।  

নূন ার্তা� থেবার্তান 
নি�উইয়র্কক  নি�টির জ�য �ূয�তুম মজুনিরর হার রাষ্ট্রীয় আই� দ্বাারা বে�ট র্করা হয় এ�ং 
নি�উ ইয়র্কক  বে�ট নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� বেল�ার (NYS DOL) দ্বাারা প্রশ্বেয়াগ র্করা হয়।

২০২৫:১৬.৫০ ড্যালাো� প্রমির্তা ঘণ্টাোয় 
২০২৬: ১৭ ড্যালাো� প্রমির্তা ঘন্টোয় 

বে�তুশ্বে�র এই হার অনি��া�� অ�স্থাা নি�র্বি�িশ্বেশশ্বে� �র্কল র্কমীশ্বে�র জ�য প্রশ্বে�াজয, এ�ং 
এর মাশ্বে� হল বে� এর্কজ� শ্রনিমর্কশ্বের্ক তুারা বে� প্রনিতু �ন্টা র্কাজ র্কশ্বের তুার জ�য এই 
পানিরমাশ্বেণর র্কম অ�ক প্র�া� র্করা �াশ্বে� �া।

এই মজুনিরর হার �ুল-টাইম (�প্তাশ্বেহ ৪০ �ন্টা) �া খাণ্ডর্কালী�/পাার-টাইম (প্রনিতু �প্তাশ্বেহ 
৪০ �ন্টার র্কম) র্কাশ্বেজর ক্ষশ্বে� বের্কা� পাা�ক যর্ক তৈতুনির র্কশ্বের �া। উ�য় পানিরনিস্থানিতুশ্বেতু, 
তুাশ্বে�র অ�শযই  �ন্টায় �ূয�তুম মজুনির বেপাশ্বেতু হশ্বে�।

এম� নির্কছু বেপাশা রশ্বেয়শ্বেছ বে�খাাশ্বে� নিশশ্বে�র/ইন্ডাাস্ট্রি�র উপার নি��ক র র্কশ্বের �ূয�তুম মজুনিরর 
হার র্কম �া বে�নিশ হশ্বেতু পাাশ্বের। আরও নি�শ� নি��রশ্বেণর জ�য, �ূয�তুম মজুনির �ম্পশ্বের্কক  
জা�শ্বেতু নি�উইয়র্কক  বে�ট নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� বেল�ার’� (NYS DOL)4 website 
to learn about minimum wage. ওশ্বেয়��াইট বে�খুা�। নি�উইয়র্কক  বে�ট 
নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� বেল�ার (NYS DOL) প্রনিতুটি নিশশ্বে�র/ইন্ডাাস্ট্রি�র জ�য �ন্টার হার 
অ�ু�ন্া� র্করার জ�য এর্কটি অ�লাই� টুলও প্র�া� র্কশ্বের।5

বে�নিশর �াগ বেক্ষশ্বে� �ন্টায় র্কাজ র্করা র্কমক�ারীশ্বে�র জ�য, �প্তাশ্বেহ ৪০ �ন্টার6 বে�নিশ 
র্কাজ র্করার �ময় ও�ারটাইম �ন্টা নি�য়নিমতু বে�তুশ্বে�র বে�ড়গুশ্বেণ বে�ওয়া হয়। 
উ�াহরণস্বারূপা, প্রনিতু �ন্টায় $১৬.৫০ ড্যালার উপাাজক �র্কারী এর্কজ� শ্রনিমর্কশ্বের্ক 
ও�ারটাইম �ন্টায় $২৪.৭৫ ড্যালার নি�শ্বেতু হশ্বে�, �া $১৬.৫০ x ১.৫।  

৪ দে�খুুন https://dol.ny.gov/minimum-wage-0
৫ দে�খুুন https://ux.labor.ny.gov/minimum-wage-lookup/
৬ প্রচলি�ত মজুুলি� প্রকল্পে� ওভাা�টাাইম দে�তন সাাধাা�ণত প্রলিতলি�ন গণনা ক�া হয় এ�ং প্রলিত 
সাপ্তাাল্পেহ নয়। যলি�ও প্রায় সা� কমমচা�ী ওভাা�টাাইম দে�তল্পেন� অলিধাকা�ী, লিকছুু দে�তনল্পেভাাগী কমী 
ওভাা�টাাইম দে�তন দে�ল্পেক অ�াাহলিত দে�ল্পেত �াল্পে�ন।  দে�খুুন https://ag.ny.gov/resources/
individuals/workers-rights/wages-pay

5নি�উ ইয়র্কক  নি�টি র্কম্পট্রো�োলাোর ব্র্যাাোড লাাোন্ডাোট্রোরর অনি��



নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বে�র অ�শযই র্কমীশ্বে�র প্র�া� র্করশ্বেতু হশ্বে�:

• নি�শ্বেয়াশ্বেগর �ময় এর্কটি বে�তু� নি�জ্ঞাক্ষিপ্ত7; এ�ং

• প্রনিতুটি বে�তু� নি��শ্বে� এর্কটি নি�শ� মজুনির নি��ৃনিতু 8 (বেপা �া�)।

নূানর্তা� �জুামি� হাোইট্রোপোট্রো�টিকোলা দৃৃশাকল্প

জুনি� এর্কজ� �তুু� বে�ইল/�খা বেটর্কনি�নিশয়া� নি�নি� �শ্বে�মা� জযার্ক�� হাইটশ্বে�র 
এর্কটি বেছাট বে�লুশ্বে� র্কাজ শুরু র্কশ্বেরশ্বেছ�। নিতুনি� প্রনিতু �প্তাশ্বেহ ২৫ �ন্টা র্কাজ র্কশ্বের�। 
জুনি�র নি�শ্বেয়াগর্কতুক া তুাশ্বের্ক �শ্বেলনিছশ্বেল� বে� নিতুনি� তুখা�ই বে�তু� পাাশ্বে�� �খা� তুার �ামশ্বে� 
এর্কজ� ক্লাশ্বেয়ন্ট �ার্কশ্বে�। তুার প্র�ম �ুই �প্তাশ্বেহর বেশশ্বে�, জুনি� প্রনিতু �প্তাশ্বেহ ২৫ �ন্টা 
বে�লুশ্বে� নিছশ্বেল� এ�ং অ�যা�য র্কাশ্বেজর বেলার্কশ্বে�র �াহা�য র্কশ্বেরশ্বেছ�, বে�ার্কা� পানিরষ্কাার 
র্কশ্বেরশ্বেছ�, তুার নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার জ�য র্কাজ র্কশ্বেরশ্বেছ� এ�ং বেমাট ২০ জ� ক্লাশ্বেয়ন্টশ্বের্ক 
বে��া নি�শ্বেয়শ্বেছ�। জুনি�র নি�শ্বেয়াগর্কতুক া তুাশ্বের্ক বেমাট $৩৩০ ড্যালার ($১৬.৫০x ২০ 
ক্লাশ্বেয়ন্ট) প্র�া� র্কশ্বেরশ্বেছ�। জুামিন মিক সুমি�কভাোট্রোবা র্তাো� পোওনোটা�  পোট্রো�?

• �া! জুনি�শ্বের্ক আই�তু �নি�র্ক�া�া তুার পাাও�া  বে�ওয়া হশ্বে� �া। তুার 
নি �শ্বেয়াগর্কতুক া তুাশ্বের্ক শুধুমা� ক্লাশ্বেয়ন্টশ্বে�র বে��া র্করার জ�য �যয় র্করা 
�মশ্বেয়র জ�য অ�ক প্র�া� র্কশ্বেরশ্বেছ�। �ূয�তুম মজুনির আইশ্বে� জুনি�শ্বের্ক 
২০২৫ �াশ্বেল প্রনিতু �ন্টায় $১৬.৫০ নি�শ্বেতু হশ্বে� এ�ং ক্লাশ্বেয়ন্ট প্রনিতু �য়। প্রনিতু 
�প্তাশ্বেহ ২৫ �ন্টা র্কাজ র্করার জ�য জুনি �শ্বের্ক $১৬.৫০ ড্যালার ক্ষনিতুপূারণ 
নি �শ্বেতু হশ্বে�। �ুই �প্তাশ্বেহর জ�য তুার বেমাট বে�তু� $৮২৫.00 ড্যালার হওয়া 
উনি�তু।

আপানি� �নি� নি��া� র্কশ্বের� বে� আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া �ূয�তুম মজুনির আই� লঙ্ঘ� 
র্করশ্বেছ�, আপানি� নি�উইয়র্কক  বে�ট নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� বেল�ার (NYS DOL)-এর র্কাশ্বেছ 
অনি�শ্বে�াগ জা�াশ্বেতু পাাশ্বের�। অপানিরশ্বেশানিধতু মজুনিরর জ�য র্কী�াশ্বে� �ানি� �াশ্বেয়র 
র্করশ্বে�� বে� �ম্পশ্বের্কক  আরও তুশ্বে�যর জ�য, https://dol.ny.gov-এ নি�উইয়র্কক  বে�ট 
নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� বেল�ার ওশ্বেয়��াইশ্বেট �া� �া (888) 469-7365 �ম্বশ্বের র্কল র্করু�।9

৭ দে�খুুন https://dol.ny.gov/notice-pay-rate
৮ দে�খুুন https://dol.ny.gov/system/files/documents/2024/12/ls49.pdf
৯ দে�খুুন https://dol.ny.gov/unpaidwithheld-wages-and-wage-supplements
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প্রচামিলার্তা �জুামি�
প্র�নিলতু মজুনির” শব্দটি মজুনির এ�ং �ুনি�ধার হারশ্বের্ক বে�াঝাায় �া নি�র্বি�িষ্ট জ��াধারশ্বেণর 
অ�কায়শ্বে� র্কাজ র্করা শ্রনিমর্কশ্বে�র বেক্ষশ্বে� প্রশ্বে�াজয। এর মশ্বেধয রশ্বেয়শ্বেছ: 

• �গর �রর্কাশ্বেরর অ�কায়শ্বে� সু্কুল, রাস্তা এ�ং পাার্কক  নি�মকাশ্বেণর মশ্বেতুা গণপূাতুক  
প্রর্কশ্বে�র নি�মক াণ;  

• শহশ্বেরর এশ্বেজম্মি� এ�ং নি�র্বি�িষ্ট টযা� �ুনি�ধা প্রাপ্ত �াইটগুনিলর �াশ্বে� 
�ু নিক্তশ্বেতু পানির�ন্নতুার্কম ী এ�ং �াশ্বেরায়া�শ্বে�র মশ্বেতুা নি �নি্ডিং পানিরশ্বে��া 
র্কাজ;

• খাা�য পানিরশ্বে��া এ�ং অস্থাায়ী পানিরশ্বে��া �হ শহর �রর্কাশ্বেরর �ুনিক্তশ্বেতু 
নির্কছু পানিরশ্বে��া;

• শহশ্বেরর �ুনিক্ত�দ্ধ গৃহহী� আশ্রয়শ্বের্কশ্বে� নি�রাপা�া প্রহরীরা র্কাজ র্কশ্বের 

�তুক মা� মজুনির এ�ং �ুনি�ধার হার নি�উইয়র্কক  নি�টি র্কম্পশ্বে�ালার অনি�� দ্বাারা বে�ট এ�ং 
প্রশ্বেয়াগ র্করা হয়। এগুনিল বে��রর্কানির খাাশ্বেতু ইউনি�য়� র্কমীশ্বে�র দ্বাারা অর্বিজিতু মজুনিরর 
উপার নি�নি� র্কশ্বের এ�ং �াধারণতু �ূয�তুম মজুনিরর বে�শ্বেয় উশ্বে�খাশ্বে�াগয�াশ্বে� বে�নিশ। 
উ�াহরণস্বারূপা, �নি� এর্কজ� নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার নি�টির �াশ্বে� এর্কটি সু্কুল তৈতুনির র্করার 
জ�য �া নি�র্বি�িষ্ট রাষ্ট্রীয় র্কর ছাড় প্রাপ্ত এর্কটি ��শ্বে�র রক্ষণাশ্বে�ক্ষশ্বেণর জ�য এর্কটি �ুনিক্ত 
�াশ্বের্ক, তুাহশ্বেল বে�ই শ্রনিমর্কশ্বে�র অ�শযই প্র�নিলতু মজুনির হার নি�শ্বেতু হশ্বে�। �ঞ্চাানিলতু 
র্কাশ্বেজর ধরশ্বে�র উপার নি��ক র র্কশ্বের, নির্কছু নি�শ্বেশ�ানিয়তু �য��ার জ�য, প্র�নিলতু মজুনির 
প্রনিতু �ন্টায় $100 হশ্বেতু পাাশ্বের। 

প্র�নিলতু মজুনির হার ছাড়াও, আই� অ�ু�ায়ী শ্রনিমর্কশ্বে�র পানিরপূারর্ক �ুনি�ধা নিহশ্বে�শ্বে� 
এর্কটি অনিতুনিরক্ত পানিরমা� অ�ক প্র�া� র্করশ্বেতু হশ্বে�। এগুনিল প্ররৃ্কতু �ুনি�ধার আর্কাশ্বের 
হশ্বেতু পাাশ্বের, বে�ম� বেপা�শ� �া স্বাাস্থায �ীমা, �া �গ� �াতুা। নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বের্ক বে� পানিরমাণ 
�ুনি�ধা প্র�া� র্করশ্বেতু হশ্বে� তুা র্কম্পশ্বে�ালাশ্বেরর প্র�নিলতু মজুনির �ময়�ূ�ীশ্বেতু তুানিলর্কা�ুক্ত 
র্করা হশ্বেয়শ্বেছ।10 এই অনিধর্কার �� র্কমীশ্বে�র জ�য প্রশ্বে�াজয তুাশ্বে�র অনি��া�� অ�স্থাা 
�াই বেহার্ক �া বের্ক�। 

আপানি� �নি� নি��া� র্কশ্বের� বে� আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া প্র�নিলতু মজুনির আই� লঙ্ঘ� 
র্করশ্বেছ�, আপানি� এর্কটি অ�লাই� অনি�শ্বে�াগ �মক পূারণ র্কশ্বের নি�উইয়র্কক  নি�টি 
র্কম্পশ্বে�ালার অনি�শ্বে� অনি�শ্বে�াগ �াশ্বেয়র র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।11 আপা�ার �নি� প্রশ্ন �াশ্বের্ক, 
আপানি� আমাশ্বে�র অনি�শ্বে� র্কল র্করশ্বেতু পাাশ্বের� (212) 669-4443 �ম্বশ্বের।

দৃয়� কট্রো� থেনোটা করুন! আপানি� �নি� �শ্বে�হ র্কশ্বের� �া জা�শ্বেতু পাাশ্বের� বে� আপা�ার 
১০ দে�খুুন https://comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/workers-
rights/wage-schedules/
১১ দে�খুুন https://comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/workers-rights/
file-a-complaint/

7নি�উ ইয়র্কক  নি�টি র্কম্পট্রো�োলাোর ব্র্যাাোড লাাোন্ডাোট্রোরর অনি��



মজুনির �ুনির র্করা হশ্বে� তুাহশ্বেল আপা�াশ্বের্ক অনি�লশ্বেম্ব �য�স্থাা নি�শ্বেতু হশ্বে�। নি�উইয়র্কক  নি�টি 
র্কম্পশ্বে�ালার অনি�শ্বে�র �ুযশ্বেরা অ� বেল�ার ল আপা�ার অনি�শ্বে�াগ �াশ্বেয়র র্করার 
তুানিরখা বে�শ্বের্ক �ুই �ছর শুধুমা� তু�ন্ত র্করশ্বেতু এ�ং “বেপাছশ্বে� ক্ষনিতুশ্বেয়” বে�খাশ্বেতু পাাশ্বের। 
উ�াহরণস্বারূপা, আপানি� �নি� ২০২৫ �াশ্বেলর �শ্বে�ম্বশ্বের এর্কটি অনি�শ্বে�াগ �াশ্বেয়র র্কশ্বের�, 
তুাহশ্বেল �ুযশ্বেরার তু�ন্ত শুধুমা� �শ্বে�ম্বর ২০২৩ পা�কন্ত বেপাছশ্বে� বে�শ্বেতু পাাশ্বের তু�ন্ত র্করার 
জ�য,এম�নির্ক �নি� আপানি� বে�ই তুানিরশ্বেখার আশ্বেগ লঙ্ঘশ্বে�র �মু্মুখাী� হ�।

প্র�নিলতু মজুনির এ�ং শ্রনিমর্কশ্বে�র অনিধর্কার �ম্পশ্বের্কক  আরও তুশ্বে�যর জ�য নি�উ 
ইয়র্কক নি�টি র্কম্পশ্বে�ালার অনি�শ্বে�র ওশ্বেয়��াইট বে�খুা�।12

সু�য় এবাং থে�কড্যাা  �োখা� 
আপানি� আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার তু�য বেরর্কড্যাক  র্কশ্বের এ�ং আপা�ার র্কাশ্বেজর �ময় �যার্ক 
র্কশ্বের মজুনির �ুনির এ�ং র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র অ�যা�য ধরশ্বে�র লঙ্ঘ� বে�শ্বের্ক নি�শ্বেজশ্বের্ক রক্ষা 
র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।

এর্কটি টাইমনিশট �যার্কাশ্বের আপা�ার �ন্টা বেরর্কড্যাক  র্করা আপা�াশ্বের্ক আপা�ার প্রাপ্ত অশ্বে�কর 
�াশ্বে� আপা�ার র্কাজ র্করার �ময় তুুল�া র্করশ্বেতু �াহা�য র্করশ্বে�।  আপানি� নি�নি�তু 
র্করশ্বেতু পাাশ্বের� বে� র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� প্রনিতু �ন্টার জ�য আপা�াশ্বের্ক অ�ক প্র�া� র্করা হশ্বে� 
নির্ক�া এ�ং আপানি� �নি� র্কাশ্বেজর �প্তাশ্বেহ ৪০ �ন্টার বে�নিশ র্কাজ র্কশ্বের� তুশ্বে� আপা�াশ্বের্ক 
ও�ারটাইশ্বেমর জ�য অ�ক প্র�া� র্করা হশ্বে� নির্ক�া।

র্কমীশ্বে�র জ�য তুাশ্বে�র নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার �াম এ�ং বে�াগাশ্বে�াশ্বেগর তু�য �যার্ক র্করাও 
গুরুত্বপূাণক। নির্কছু বেক্ষশ্বে�, এর্কজ� �ুপাার�াইজার �া মযাশ্বে�জার বের্কাম্পানি�, এশ্বেজম্মি� 
�া �য��ার মানিলর্ক বে�শ্বের্ক আলা�া �যনিক্ত হশ্বেতু পাাশ্বের। �নি� এর্কজ� নি�শ্বেয়াগর্কতুক া 
আপা�াশ্বের্ক আপা�ার র্কাশ্বেজর জ�য অ�ক প্র�া� �া র্কশ্বের, তুাহশ্বেল অ�কপ্র�াশ্বে�র �ানি� 
র্করার জ�য বের্কাশ্বে�া �য�স্থাা গ্র্যাহণ র্করশ্বেতু আপা�ার তুাশ্বে�র �াম এ�ং বে�াগাশ্বে�াশ্বেগর 
তুশ্বে�যর প্রশ্বেয়াজ� হশ্বে�। আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া তুাশ্বে�র বে�াগাশ্বে�াশ্বেগর তু�য বেশয়ার 
র্করশ্বেতু অস্বাীর্কার র্করশ্বেল, আপানি� তুাশ্বে�র গানিড়র লাইশ্বে�� বেপ্লট �ম্বর নিলশ্বেখা রাখাশ্বেতু 
পাাশ্বের�, �া মানিলর্কশ্বের্ক শ�াক্ত র্করশ্বেতু �য�হার র্করা হশ্বেতু পাাশ্বের। 

র্কাশ্বেজর নিশশ্বে�র উপার নি��ক র র্কশ্বের, নির্কছু র্কাজ এর্কানিধর্ক স্থাাশ্বে� �ঞ্চাানিলতু হশ্বেতু পাাশ্বের। 
প্রশ্বে�াজয হশ্বেল র্কাশ্বেজর �াইশ্বেটর নি�র্কা�ার তু�য �যার্ক র্করু�। আপানি� আশ্বেশপাাশ্বেশর 
রাস্তার নি�হ্ন এ�ং লযান্ডামাশ্বের্কক র এর্কটি ছনি� তুুলশ্বেতু পাাশ্বের�, �া নি�শ্বেয়াগর্কতুক া নি�র্কা�া 
বেশয়ার �া র্করশ্বেল র্কাশ্বেজর অ�স্থাা� ��াক্ত র্করশ্বেতু �াহা�য র্করশ্বেতু পাাশ্বের।  

উপারন্তু, ইউ�াইশ্বেটড্যা বে�ট� নিড্যাপাাটক শ্বেমন্ট অ� বেল�ার (ইউএ� নিড্যাওএল) এর এর্কটি 
টাইমনিশট অযাপা রশ্বেয়শ্বেছ13 �া র্কমীরা র্কাশ্বেজর �ময় �যার্ক রাখাশ্বেতু তুাশ্বে�র বে�াশ্বে� 
�য�হার র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।

১২ দে�খুুন https://comptroller.nyc.gov/services/for-the-public/workers-rights/
overview/
১৩ দে�খুুন https://www.dol.gov/agencies/whd/timesheet-app

8 অভি�বাাসীী কর্মীীদে�র ভিরদেসীাসীস গাাইড ২০২৫ (Bengali)



সুংগমি�র্তা এবাং সুম্মি�মিলার্তা দৃ� কষোকমিষ� অমি�কো� 
বে�ড্যাাশ্বেরল শ্রম আইশ্বে�র অধীশ্বে�, বে�নিশর �াগ শ্রনিমশ্বের্করই �াশ্বেলা র্কাশ্বেজর পানিরশ্বে�শ্বেশর 
জ�য র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� এর্কনি�তু হওয়ার এ�ং �ংগনি�তু হওয়ার অনিধর্কার রশ্বেয়শ্বেছ। �যাশ�াল 
বেল�ার নিরশ্বেলশ�� অযাক্ট (NLRA) শ্রনিমর্কশ্বে�র তু�য বেশয়ার র্করার, নিপাটিশশ্বে� স্বাাক্ষর 
র্করার এ�ং এর্কটি ইউনি�য়� গ�শ্বে�র মাধযশ্বেম র্কাশ্বেজর অ�স্থাার উন্ননিতু র্করার অনিধর্কার 
রক্ষা র্কশ্বের। �াল মজুনির, এর্কটি নি�রাপা� র্কমকশ্বেক্ষ�, �র র্ক�ার্কনি�র প্রনিতুনি�নিধ নিহ�াশ্বে� 
এর্কটি ইউনি�য়� �ার্কশ্বে� নির্ক�া তুা নি�ধকারণ এ�ং বে�ৌ� �ুনিক্ত আশ্বেলা��ায় জনিড়তু �ার্কার 
জ�য �ম্মিম্মুনিলতু প্রশ্বে�ষ্টায় অংশ বে�ওয়ার জ�য নি�শ্বেয়াগর্কতুক ারা আপা�ার নি�রুশ্বেদ্ধ বের্কাশ্বে�া 
�য�স্থাা নি�শ্বেতু পাারশ্বে�� �া।

নি�শ্বেয়াগর্কতুক া এ�ং ইউনি�য়�গুনিল �যাশ�াল বেল�ার নিরশ্বেলশ� অযাশ্বেক্টর অধীশ্বে� তুাশ্বে�র 
অনিধর্কার প্রশ্বেয়াগর্কারী র্কমক�ারীশ্বে�র আটর্কাশ্বেতু �া �াধয র্করশ্বেতু পাাশ্বের �া।  এর্কটি 
ইউনি�য়��ুক্ত র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�, বে�খাাশ্বে� বে�নিশর�াগ শ্রনিমর্করা এর্কটি ইউনি�য়� গ�শ্বে�র 
জ�য বে�াট বে�য়, নি�শ্বেয়াগর্কতুক া এ�ং ইউনি�য়� এর্কটি �ুনিক্তশ্বেতু বেপাঁছঁাশ্বে�ার জ�য �ার্কনিরর 
শতুক া�লীর উপার �রল নি��াশ্বে� �র র্ক�ার্কনি� র্করশ্বেতু আই� দ্বাারা �াধয।  

•	 এটা� মিকভাোট্রোবা কোজা কট্রো�?

এর্কটি ইউনি�য়� গ�শ্বে�র প্রনি�য়া শুরু র্করশ্বেতু, আপা�াশ্বের্ক গাইড্যা র্করার জ�য আপানি� 
এর্কটি ইউনি�য়� �ংগ�শ্বের্কর �াশ্বে� বে�াগাশ্বে�াগ র্করশ্বেতু পাাশ্বের�। আপানি� এই গাইশ্বেড্যার 
নিড্যাশ্বেরক্টনির নি��াশ্বেগ তুানিলর্কা�ুক্ত �ংস্থাাগুনিলর �াশ্বে� বে�াগাশ্বে�াগ র্করশ্বেতু পাাশ্বের� �াশ্বেতু 
আপা�াশ্বের্ক এর্কটিশ্বেতু �ুক্ত র্করশ্বেতু �হায়তুা র্কশ্বের। তুারপাশ্বের, আপানি� এ�ং আপা�ার 
�হর্কমীশ্বে�র পাাশাপাানিশ র্কাজ র্কশ্বের, �ংগ�র্করা অন্ততু �ংখাযাগনিরষ্ঠ র্কমীশ্বের্ক এর্কটি 
নি��কা�� �া বেস্বা�ায় স্বাীরৃ্কনিতুর মাধযশ্বেম ইউনি�য়শ্বে� বে�াগ�া� র্করশ্বেতু রানিজ র্করাশ্বে��। �নি� 
এটি অজক � র্করা হয়, তুাহশ্বেল আপানি� এ�ং আপা�ার ইউনি�য়� �ম্মিম্মুনিলতু�াশ্বে� আপা�ার 
নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার �াশ্বে� �র র্ক�ার্কনি� শুরু র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।   

নির্ক�াশ্বে� এর্কটি ইউনি�য়� গ�� র্করশ্বেতু হয় বে� �ম্পশ্বের্কক  আরও তুশ্বে�যর জ�য NLRB 
ওশ্বেয়��াইট14 বে�খুা�। �াধারণ তুশ্বে�যর জ�য আপানি� র্কল র্করশ্বেতু পাাশ্বের� (844-762-
6572)। ইউনি�য়� ফ্লাায়ার গ�শ্বে�র প্রা�নিমর্ক পা�শ্বেক্ষপা এ�ং এর্কানিধর্ক �া�ার অ�যা�য 
বেব্র্যাানিশওর ড্যাাউ�শ্বেলাড্যা র্করু�।15

�নি� নি�শ্বেয়াগর্কতুক ারা �যাশ�াল বেল�ার নিরশ্বেলশ�� অযাশ্বেক্টর অধীশ্বে� �ংরক্ষিক্ষতু 
অনিধর্কারগুনিল বেমশ্বে� �া �শ্বেল� , আপানি� এর্কটি শ্রম অ�যায় অ�ুশীল� �াজক  (ULP) 
�াইল র্করার জ�য �ংনি�ষ্ট আঞ্চানিলর্ক অনি�শ্বে�র �াশ্বে� বে�াগাশ্বে�াগ র্করশ্বেতু পাাশ্বের�। 

১৪ দে�খুুন https://www.nlrb.gov/guidance/key-reference-materials/steps-for-
filing-a-petition
১৫ একালিধাক ভাাষাায় ফ্লাায়া� ডাাউনল্পে�াডা ক�ল্পেত, আ�নাল্পেক অ�শ্যাই ওল্পেয়�সাাইল্পেটা� উ�ল্পে�� 
ডাানলি�ল্পেক দেকাণায় "অনাানা ভাাষাা" এ লি�ক ক�ল্পেত হল্পে� এ�ং তা��� �ছুল্পে�� ভাাষাা লিন�মাচন 
ক�ল্পেত হল্পে�। তা��� আ�লিন অাাল্পে�সা ক�ল্পেত চান দে�াশ্যা� লিন�মাচন করুন.  দে�খুুন https://
www.nlrb.gov/news-publications/publications/brochures
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নি�উইয়র্কক  নি�টিশ্বেতু �ুটি আঞ্চানিলর্ক অনি�� রশ্বেয়শ্বেছ। আঞ্চানিলর্ক অনি�� ০২ মযা�হাট� 
এ�ং ব্র্যাঙ্ক� র্ক�ার র্কশ্বের, �খা� আঞ্চানিলর্ক অনি�� ২৯ রু্কই�, ব্রুর্কনিল� এ�ং বে�শ্বেট� 
আইলযান্ডা র্ক�ার র্কশ্বের:

•	 Regional Office/আঞ্চমিলাক অমি�সু 02 - Manhattan, NY 
26 Federal Plaza, Ste 41-120
New York, NY 10278-0104 
Tel: (212) 264-0300 
Fax: (212) 264-2450 
8:45am - 5:15pm ET

•	 Regional Office/আঞ্চমিলাক অমি�সু 29 - Brooklyn, NY 
One Metrotech Center, 20th Floor
Suite 2000, Brooklyn, NY 11201-3948 
Tel: (718) 330-7713 
Fax: (718) 330-7579 
9:00am - 5:30pm ET 
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একটি ইউমিনয়ন গ�ট্রোন� প্রো�মি�ক পদৃট্রোক্ষাপ

গ�ট্রোন� 
প্রো�মি�ক �োট্রোপ 
ইউমিনয়ট্রোন� 
�ো�াট্রো� থে��োয় 
�ীকৃমির্তা

একটি ইউমিনয়ন 
গ�ট্রোন� প্রো�মি�ক 
পদৃট্রোক্ষাপ 
একটি �ো�াট্রো� 
এনএলাআ�মিবা 
মিনবাাোচান

�যাশ�াল বেল�ার নিরশ্বেলশ�� অযাশ্বেক্টর অধীশ্বে�, শ্রনিমর্কশ্বে�র নি�নি�ন্ন উপাাশ্বেয় ইউনি�য়� গ�� র্করার 
অনিধর্কার রশ্বেয়শ্বেছ—নির্কন্তু বেস্বা�ায় স্বাীরৃ্কনিতু এ�ং NLRB ইউনি�য়� নি��কা�� হল ��শ্বে�শ্বেয় �াধারণ পা�।

আরও তথ্যে�ের জন্যে আপন্যার নিন্যকটতম NLRB আঞ্চনি�ক অনি�থ্যে� যো�াগাাথ্যে�াগা করুন্য: go.usa.gov/ xt3MU

এর্কটি ইউনি�য়� �ংগ�শ্বের্কর 
�াশ্বে� বে�াগাশ্বে�াগ র্করু� �া 
আপা�ার নি�জস্বা ইউনি�য়� শুরু 
র্করু�।

আপা�ার বে�নিশর�াগ 
�হর্কমীশ্বে�র ইউনি�য়� 
অ�ুশ্বেমা�� র্কাশ্বেড্যাক  স্বাাক্ষর 
র্করা�।

বেস্বা�ায় স্বাীরৃ্কনিতুর জ�য 
আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বের্ক 
নিজজ্ঞাা�া র্করু�।

ইউনি�য়� �ংগ�শ্বের্কর 
�াশ্বে� বে�াগাশ্বে�াগ র্করু� 
�া আপা�ার নি�জস্বা 
ইউনি�য়� শুরু র্করু�।

র্কমপাশ্বেক্ষ ৩০% 
�হর্কমীশ্বে�র ইউনি�য়� 
অ�ুশ্বেমা�� র্কাশ্বেড্যাক  স্বাাক্ষর 
র্করু�।

NLRB এর র্কাশ্বেছ এর্কটি 
ইউনি�য়� নি��কা�শ্বে�র জ�য 
এর্কটি নিপাটিশ� �াইল 
র্করু�।

�নি� ইউনি�য়� ৫০% 
+ ১ বে�াশ্বেট জয়লা� 
র্কশ্বের, তুাহশ্বেল আপা�ার 
নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বের্ক অ�শযই 
র্কাশ্বেজর অ�স্থাার নি��শ্বেয় 
�রল নি��াশ্বে� �র 
র্ক�ার্কনি� র্করশ্বেতু হশ্বে�।

�নি� আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া 
ইউনি�য়�শ্বের্ক স্বাীরৃ্কনিতু বে��, 
আপানি� �র র্ক�ার্কনি� শুরু 
র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।

�নি� আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া 
ইউনি�য়�শ্বের্ক স্বাীরৃ্কনিতু নি�শ্বেতু 
অস্বাীর্কার র্কশ্বের�, আপানি� 
NLRB-এর র্কাশ্বেছ নি��কা�শ্বে�র 
জ�য এর্কটি নিপাটিশ� �াইল 
র্করশ্বেতু পাাশ্বের� অ��া আপানি� 
স্বাীরৃ্কনিতুর জ�য ধমক�ট র্করশ্বেতু 
পাাশ্বের�।
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ই�প্লয়ো� ভাোট্রোয়োট্রোলাশন ড্যাাোসুট্রোবাোড্যাা : 
আ�ো� মিনট্রোয়োগকর্তাা � মিক আইন লাঙ্ঘন 
কট্রো�ট্রোছন?

নি�উইয়র্কক  নি�টি র্কম্পশ্বে�ালাশ্বেরর ইমপ্লয়ার �াশ্বেয়াশ্বেলশ� ড্যাযাশশ্বে�াড্যাক  হল প্র�ম স্বা�তুা 
এ�ং জ�া�নি�নিহতুা টুল �া বে�ড্যাাশ্বেরল, বে�ট এ�ং নি�টির পঁাা�টি �শ্বেরাশ্বেতু র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� 
�রর্কানির নি�ধা� প্রশ্বেয়াগর্কারী �ংস্থাার লঙ্ঘ� �যার্ক এ�ং নি�শ্বে��ণ র্কশ্বের। আপানি� 
অ�ু�ন্া� র্করশ্বেতু পাাশ্বের� বে� আপা�ার নি�শ্বেয়াগর্কতুক া ২০২০-২০২৩ �াল পা�কন্ত 
র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� লঙ্ঘ� র্কশ্বেরশ্বেছ� নির্ক�া।

এই ড্যাযাশশ্বে�াশ্বেড্যাক  অন্ত�ুক ক্ত শ্রনিমর্ক �ুরক্ষা আই�গুনিল হল:

•	 নি�রাপা� ও স্বাাস্থাযর্কর র্কমকশ্বেক্ষ�

•	 র্কমকরতু �র্কল �ন্টার জ�য মজুনির

•	 শ্রনিমর্ক �ংগ�� এ�ং ইউনি�য়�ীর্করণ অবৈ�ধ হস্তশ্বেক্ষপামুক্ত

•	 তৈ��ময ও হয়রানি�মুক্ত র্কমকশ্বেক্ষ�

•	 বে�তু� নি�নি�র্ক নি�রাপা� ও অ�ুস্থাতুার ছুটি

•	 �া� �ুড্যা, খুা�রা নি��য় এ�ং ইউটিনিলটি নি�রাপা�া র্কমীশ্বে�র জ�য �যা�য 
র্কমক �প্তাহ

•	 �রর্কানির র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� প্র�নিলতু মজুনির

২০২৩ �াল বে�শ্বের্ক নি�উইয়র্কক  নি�টি, বে�ট এ�ং বে�ড্যাাশ্বেরল শ্রম আই� �ম্পশ্বের্কক  আপা�ার 
নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার বেরর্কড্যাক  বে�খাশ্বেতু, �ীশ্বে�র নির্কউআর বের্কাড্যাটি স্কুযা� র্করু� অ��া নি�নিজট 
র্করু� https://comptroller.nyc.gov/employer-violations
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ইমি�ট্রো�শন এবাং কোস্ট�সু এনট্রো�োসুাট্রো�ন্ট 
(আইসু)-এ� সুোট্রো� থে�োগোট্রো�োগ ক�ো� সু�য় 
আপনো� অমি�কো�গুমিলা জাোনুন

র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র অনিধর্কাশ্বেরর পাাশাপাানিশ, �নি� ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� এ�ং র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট 
(আই�) আপা�ার �ানিড়শ্বেতু �া আপা�ার র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� আশ্বে�, তুাহশ্বেল র্কাগজ নি�হী� 
র্কমীশ্বে�র তুাশ্বে�র অনিধর্কার �ম্পশ্বের্কক  �শ্বে�তু� �ার্কা উনি�তু। 

কখান ইমি�ট্রো�শন এবাং কোস্ট�সু এনট্রো�োসুাট্রো�ন্ট আ�ো� ক�াট্রোক্ষাট্রো� প্রট্রোবাশ 
ক�ট্রোর্তা পো�ট্রোবা?

ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� এ�ং র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) আপা�ার র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র পাা�নিলর্ক 
এলার্কায় ওয়াশ্বেরন্ট ছাড়াই প্রশ্বে�শ র্করশ্বেতু পাাশ্বের, নির্কন্তু তুারা আই�তু আপা�ার 
র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র প্রাইশ্বে�ট স্থাাশ্বে� নি��ানিরর্ক ওয়াশ্বেরন্ট (মিবাচাো�ক বা� �াোমিজাট্রো�টা করৃ্তাা ক 
�োক্ষামি�র্তা) অ��া নি�শ্বেয়াগর্কতুক ার অ�ুমনিতু ছাড়া প্রশ্বে�শ র্করশ্বেতু পাাশ্বের �া। প্রাইশ্বে�ট 
স্থাা�গুনিলশ্বের্ক �াধারণতু এম� স্থাা� নিহ�াশ্বে� নি�শ্বে���া র্করা হয় বে�খাাশ্বে� জ��াধারণ 
প্রশ্বে�শ র্করশ্বেতু পাাশ্বের �া, �ার মশ্বেধয রশ্বেয়শ্বেছ বেব্র্যার্ক রুম �া বে�াশ্বেরজ বে��। 

র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� �নি� ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� অযান্ডা র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) এশ্বেজন্ট আমার 
র্কাশ্বেছ আশ্বে�, তুাহশ্বেল আমার র্কী র্করা উনি�তু?

১. ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� অযান্ডা র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) এশ্বেজশ্বেন্টর �াশ্বে� 
বে�াগাশ্বে�াগ র্করার �ময়, আপা�ার �ীর� �ার্কার অনিধর্কার আশ্বেছ।

২. �নি� বের্কা�ও ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� অযান্ডা র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) এশ্বেজন্ট 
আপা�ার পাশ্বের্কট �া নিজনি��পা� তু�ানিশ র্কশ্বের, তুাহশ্বেল “আনিম তু�ানিশশ্বেতু �ম্মুনিতু 
নি�ম্মি� �া” এই �শ্বেল আপা�ার �ম্মুনিতু নি�শ্বেতু অস্বাীর্কার র্করার অনিধর্কার রশ্বেয়শ্বেছ।

৩. �নি� বের্কা� ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� অযান্ডা র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) এশ্বেজন্ট 
আপা�াশ্বের্ক আটশ্বের্ক রাশ্বেখা�, তুাহশ্বেল আপানি� এশ্বেজন্টশ্বের্ক আপা�ার বে�শ্বের্কাশ্বে�া 
নি�নির্কৎ�ার প্রশ্বেয়াজ� �ম্পশ্বের্কক  অ��া আপা�ার �ন্তা� �া নি��ক রশীল প্রাপ্ত�য়স্কুশ্বে�র 
�ত্ন বে�ওয়ার �য�স্থাা র্করার প্রশ্বেয়াজ� �ম্পশ্বের্কক  জা�াশ্বেতু পাাশ্বের�।

৪. ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� অযান্ডা র্কা�ম� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট (আই�) এর �াশ্বে� বে�শ্বের্কাশ্বে�া 
র্কশ্বে�াপার্ক�� �া শু�ানি�র জ�য আপানি� আপা�ার মাতৃু�া�ায় অ�ু�াশ্বে�র অ�ুশ্বেরাধ 
র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।

৫. বের্কা�ও �নি�শ্বেতু স্বাাক্ষর র্করার আশ্বেগ �া প্রশ্বেশ্নর উ�র বে�ওয়ার আশ্বেগ আপা�ার 
এর্কজ� আই�জী�ীর �াশ্বে� র্ক�া �লার অনিধর্কার রশ্বেয়শ্বেছ। 
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থেকো�োয় আ�ো� অমি�কো� সুম্পট্রোকা  আট্রো�� থেবাশী জাোনট্রোর্তা পোমি�?

আপানি� বে�াম�ার বে�শ্বের্ক শু��ার �র্কাল ৯টা বে�শ্বের্ক �ন্যা ৬টার মশ্বেধয ৮০০-৩৫৪-
০৩৬৫ �ম্বশ্বের র্কল র্কশ্বের অ��া ৩১১ �ম্বশ্বের র্কল র্কশ্বের “ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� নিলগযাল” উচ্চাারণ 
র্কশ্বের বেময়শ্বেরর অনি��া�ী নি��য়র্ক র্কা�কালয় বে�শ্বের্ক নি��ামূশ্বেলয আইনি� পানিরশ্বে��ার জ�য 
অ�ুশ্বেরাধ র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।

আরও তুশ্বে�যর জ�য বেময়শ্বেরর অনি��া�ী নি��য়র্ক র্কা�কালশ্বেয়র “আপা�ার অনিধর্কার 
জা�ু�: বে�ড্যাাশ্বেরল ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� এ�শ্বে�া�কশ্বেমন্ট” ওশ্বেয়��াইটটি বে�খুা�।16

১৬ �ল্পেখুনু https://www.nyc.gov/site/immigrants/legal-resources/know-
your-rights-federal-immigration-enforcement-ice.page
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অনিধর্কাশ্বেরর পানির�তুক শ্বে�র তুত্ত্ব হশ্বেলা বে��া প্র�া�, �ম�ক� এ�ং �ংগনি�তু র্করা। ২০০৫ 
�াল বে�শ্বের্ক, অনিধর্কার বে�পাানিল-�া�ী র্কনিমউনি�টির জী�� উন্নতু র্করশ্বেতু এ�ং �ামানিজর্ক 
�যায়নি��ার আশ্বে�ালশ্বে� আমাশ্বে�র র্কণ্ঠস্বার বেশা�াশ্বেতু প্রনিতুশ্রুনিতু�দ্ধ। অনিধর্কার, �ার 
অ�ক বে�পাানিল �া�ায় “অনিধর্কার”, এর্কটি �ারী-বে�তৃুত্বাধী� র্কনিমউনি�টি এ�ং শ্রনিমর্ক 
বের্ক� �া বে�পাানিল-�া�ী র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক �রা�নির পানিরশ্বে��া প্র�া� র্কশ্বের এ�ং �ামানিজর্ক 
�যায়নি��ার এ�ং মা��ানিধর্কার প্র�াশ্বেরর জ�য নি�ম্ন আশ্বেয়র র্কমী এ�ং প্র�ানি�তু 
র্কনিমউনি�টির ���যশ্বে�র �ংগনি�তু র্কশ্বের। অনিধর্কাশ্বেরর লক্ষয হল তুশ্বে�যর অযাশ্বে�� 
তৈতুনির র্করা, র্কনিমউনি�টির বে�তৃুত্ব তৈতুনির র্করা এ�ং আমাশ্বে�র র্কনিমউনি�টির অনিধর্কার 
অজক শ্বে�র জ�য �ম্মিম্মুনিলতু শনিক্ত �ৃনিদ্ধ র্করা এ�ং �র্কশ্বেলর জ�য ম�কা�া ও �যায়নি��ার 
প্রনিতুষ্ঠা। অনিধর্কার বে�পাানিল-�া�ী র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক বে�পাাল, �ুটা�, �ারতু, �ামকা এ�ং 
নিতুব্বশ্বেতুর �ংশধর নিহশ্বে�শ্বে� �ংজ্ঞাানিয়তু র্কশ্বের �ারা বে�পাালী �া�া�া�ী।

অমি�কো� �� মিহাউ�োন �োইটাসু অাোন্ড থেসুোসুোলা জাোস্টিস্টসু

71-07 Woodside Avenue, Woodside, NY 11377
(718) 937-1117
info@adhikaar.org
https://adhikaar.org/#about
@adhikaar
ফো�োন কল, ইমে�ইল

সুংস্থাোগুট্রোলাো� মিড্যাট্রো�ক্টমি�







link

contact 
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আনি�র্কা� র্কনিমউনি�টিজ টুশ্বেগ�ার (অযাক্ট) হল আনি�র্কা� অনি��া�ীশ্বে�র এর্কটি �ংগ�� 
�ারা মার্বির্কি� �ুক্তরাষ্ট্র এ�ং নি���যাপাী আনি�র্কা� পানির�াশ্বেরর জ�য �াগনিরর্ক অনিধর্কার, 
�ুশ্বে�াগ এ�ং উন্নতু জী�শ্বে�র জ�য লড়াই র্করশ্বেছ। অযাক্ট আনি�র্কা� অনি��া�ীশ্বে�র 
�ামানিজর্ক�াশ্বে� এর্কী�ূতু হশ্বেতু, অ�ক বৈ�নিতুর্ক�াশ্বে� এনিগশ্বেয় বে�শ্বেতু এ�ং �াগনিরর্ক�াশ্বে� 
জনিড়তু হশ্বেতু ক্ষমতুায়� র্কশ্বের। অযাক্ট আনি�র্কা� অনি��া�ীশ্বে�র গুরুত্বপূাণক পানিরশ্বে��ার 
�াশ্বে� �ং�ুক্ত র্কশ্বের, আনি�র্কা�শ্বে�র বে�তুা নিহশ্বে�শ্বে� গশ্বেড় তুুলশ্বেতু �াহা�য র্কশ্বের এ�ং 
গুরুত্বপূাণক নি��য়গুনিলশ্বেতু আমাশ্বে�র র্কনিমউনি�টিগুনিলশ্বের্ক �ংগনি�তু র্কশ্বের।

আমি�কোন কমি�উমিনটিজা টুাট্রোগদৃো� (অাোক্ট)

127 W 127th Street, Suite 221, New York, NY 10027

(347) 746-2281

info@africans.us

https://africans.us/

https://www.threads.net/@africansus

@AfricansUS 

ইমে�ইল, ফো�োন কল, ওয়াোক ইন

ব্র্যাঙ্ক� �শ্বেরা বেপ্রনি�শ্বেড্যাশ্বেন্টর আনি�র্কা� অযাড্যা�াইজনির র্কাউম্মি�ল (এএনি�) আনি�র্কা� 
অনি��া�ী র্কনিমউনি�টির �র্কল স্তশ্বের বে��া র্করার লশ্বেক্ষয র্কাজ র্কশ্বের।

851 Grand Concourse, Bronx, NY 10451
(347) 313-5568
Sidikidonzo2@yahoo.com
ইমে�ইল, বেট�ট মযাশ্বে�জ

আমি�কোন অাোড্যাভাোইজামি� কোউম্মি�লা (এএমিসু)







contact 







link

contact 
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আনি�র্কা� �ার্বি�িশ্বে�� র্কনিমটি এর্কটি র্কনিমউনি�টি-নি�নি�র্ক �ংস্থাা �া আনি�র্কা� অনি��া�ী, 
শরণা�ী এ�ং আশ্রয়প্রা�ীশ্বে�র �হায়তুা র্করার জ�য নি�শ্বে�নি�তু।

আমি�কোন সুোর্ভিভািট্রোসুসু কমি�টি

429 W 127th Street 3rd Floor, New York, NY 10027

(917) 246-2110

health@africanservices.org

https://africanservices.org/

ইমে�ইল, ফো�োন কল, বেহায়াট� অযাপা, ওয়াোক ইন

অযা�াল এর্কটি অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� �ংস্থাা �া �ক্ষিক্ষণ এশীয় র্কমীশ্বে�র র্কমকশ্বেক্ষ� �হ 
জী�শ্বে�র প্রনিতুটি বেক্ষশ্বে� �যা�যতুা, �ম্মুা�, ম�কা�া এ�ং অগ্র্যাগনিতুর �ুশ্বে�াগ নি�নি�তু 
র্কশ্বের। অযা�াশ্বেলর লক্ষয হশ্বেলা �ক্ষিক্ষণ এশীয় র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক ক্ষমতুানিয়তু র্করা �াশ্বেতু এর 
���যরা তুাশ্বে�র বেস্বা�াশ্বে��া, র্কশ্বে�ার পানিরশ্রম এ�ং নি�ষ্ঠার মাধযশ্বেম অর্বিজিতু �ম্প� 
পাায়। অযা�াল �ায় �ক্ষিক্ষণ এশীয় আশ্বেমনিরর্কা� র্কনিমউনি�টি তুাশ্বে�র পূা�ক�তুী অ�যা�য 
র্কনিমউনি�টির মশ্বেতুাই �ৃনিদ্ধ এ�ং �মৃনিদ্ধ লা� র্করুর্ক।

অাোলাোট্রোয়� অবা সুোউ� এমিশয়োন আট্রো�মি�কোন থেলাবাো� 
(অাোসুোলা)

88-74 195th Street Hollis, NY 11423

(917) 558-0966

Asaal08@gmail.com

www.ASAAL.org  

@asaal08

ইমে�ইল, বেট�ট মযাশ্বে�জ
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আপা�া ব্রুর্কনিল� র্কনিমউনি�টি বে�ন্টাশ্বেরর লক্ষয হল র্কনিমউনি�টি নিশক্ষা, �মৃ্পক্ততুা এ�ং 
ক্ষমতুায়�। ২০১৭ �াশ্বেল প্রনিতুষ্ঠার পার বে�শ্বের্ক, আপা�া নি�ম্ন আশ্বেয়র, �য়স্কু এ�ং/অ��া 
�ীনিমতু ইংশ্বেরনিজ �ক্ষতুা �ম্পন্ন �ানি��াশ্বে�র �ানিহ�া পূারশ্বেণর জ�য প্রর্ক�গুনিলশ্বেতু 
�রা�নির ঝঁাা নিপাশ্বেয় পাশ্বেড়শ্বেছ। প্রনিতুনি�� আপা�া �য়স্কু এ�ং নি�ম্ন আশ্বেয়র, প্রনিতু�ন্ী এ�ং 
�া�াগতু �াধার র্কারশ্বেণ নি�ম্মি�ন্ন র্কনিমউনি�টির ���যশ্বে�র মূলধারার �ুনি�ধাগুনিল অযাশ্বে�� 
র্করশ্বেতু, �ংর্কট পানিরনিস্থানিতুশ্বেতু �াড়া নি�শ্বেতু এ�ং নি�টি ও বে�ট �ংস্থাা এ�ং র্কনিমউনি�টির 
অংশী�ারশ্বে�র দ্বাারা প্র�� পানিরশ্বে��াগুনিল অযাশ্বে�� র্করশ্বেতু �হায়তুা প্র�া� র্কশ্বের। 
�ছশ্বেরর পার �ছর ধশ্বের আপা�া ��ল�াশ্বে� �ুনি�ধা�নিঞ্চাতু এ�ং অপ্রনিতুনি�নিধত্বশীল 
র্কনিমউনি�টির জ�য বেপ্রাগ্র্যাাম �ালু এ�ং তৈতুনির র্কশ্বেরশ্বেছ, �ার মশ্বেধয রশ্বেয়শ্বেছ এ�টাইশ্বেটলশ্বেমন্ট 
এ�ং বের্ক� মযাশ্বে�জশ্বেমন্ট, নি�নি�য়র �ার্বি�িশ্বে��, �ুড্যা পাযান্ট্রি নিড্যাস্ট্রি�নি�উশ�, ড্যাশ্বেমস্ট্রি�র্ক 
�াশ্বেয়াশ্বেল� �াশ্বেপাাটক  �ার্বি�িশ্বে��, ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� �াশ্বেপাাটক  �ার্বি�িশ্বে��, নি�নি�র্ক এ�শ্বেগজশ্বেমন্ট 
এ�ং বে�াটার নি��ন্�, অ�ু�া� এ�ং �যাখাযা পানিরশ্বে��া, প্রাপ্ত�য়স্কু নিশক্ষা এ�ং নিড্যানিজটাল 
অন্ত�ুক নিক্ত, �ু� �মৃ্পক্ততুা এ�ং উন্নয়� বেপ্রাগ্র্যাাম, মা�নি�র্ক স্বাাস্থায এ�ং �ীড়া বেপ্রাগ্র্যাাম 
এ�ং র্কনিমউনি�টি এ�ং �াংসৃ্কুনিতুর্ক অ�ুষ্ঠা�, অশ্বে�র্ক নি�টি, বে�ট �ংস্থাা, স্থাা�ীয় নি�নি�ও 
অংশী�ার এ�ং নি��কা নি�তু র্কমকর্কতুক াশ্বে�র �াশ্বে� অংশী�ানিরত্ব। আপা�া হল শহশ্বেরর 
এর্কজ� অগ্র্যাগামী প্রনিতুষ্ঠা� �ারা �য়স্কু এ�ং গৃহমুখাী �যনিক্তশ্বে�র র্কাশ্বেছ জানিতুগতু 
মুনি�খাা�ার বেহাম বেড্যানিল�ানির শুরু র্কশ্বের এ�ং ২০২৪ �াশ্বেল �য়স্কুশ্বে�র মানি�র্ক ভ্রমণ শুরু 
র্কশ্বের।

আপন� ব্রুকমিলান কমি�উমিনটি থেসুন্টো�

236 Neptune Avenue, 2nd Floor, Brooklyn, NY 11235

(718)684-8807

info@apnabrooklyn.com

www.apnabrooklyn.com 
https://www.facebook.com/Apnacenter/

@Brooklynapna

ফো�োন কল, ইমে�ইল, ওয়াোক ইন
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র্কযা�নিলর্ক মাইশ্বেগ্র্যাশ� �ার্বি�িশ্বে�� এর্কটি অলা�জ�র্ক আইনি� পানিরশ্বে��া প্র�া�র্কারী 
প্রনিতুষ্ঠা� �া �যায়নি��ার এ�ং র্করুণা প্র�াশ্বেরর জ�য প্রনিতুশ্রুনিতু�দ্ধ। ১৯৭১ �াশ্বেল 
প্রনিতুষ্ঠিষ্ঠতু, নি�এমএ� নি�উইয়র্কক  নি�টির প্রা�ী�তুম এ�ং ��শ্বে�শ্বেয় �ম্মুানি�তু আইনি� 
পানিরশ্বে��া প্র�া�র্কারীশ্বে�র মশ্বেধয এর্কটি। নি�এমএ� জানিতু, ধমক, জানিতু�ত্বা, জাতুীয় 
উৎপানি�, �া অনি��া�� অ�স্থাা নি�র্বি�িশ্বেশশ্বে� নি�ম্ন আশ্বেয়র নি�উইয়র্কক �া�ীশ্বে�র নি��ামূশ্বেলয 
আইনি� পানিরশ্বে��া, �াড়াশ্বেটশ্বে�র �ংগ�� পানিরশ্বে��া এ�ং র্কনিমউনি�টির আইনি� নিশক্ষা 
প্র�া� র্কশ্বের। এই পানিরশ্বে��াগুনিল প্র�াশ্বে�র মাধযশ্বেম, নি�এমএ� ��শ্বে�শ্বেয় প্রানিন্তর্ক �হ 
�র্কশ্বেলর জ�য �মতুা এ�ং �ামানিজর্ক �যায়নি��ারশ্বের্ক এনিগশ্বেয় নি�শ্বেতু �ায়।

কাো�মিলাক �োইট্রো�শন সুোর্ভিভািট্রোসুসু (মিসুএ�এসু)

47-01 Queens Blvd., Suite 203, Sunnyside, NY 11104

(347) 472-3500

www.catholicmigration.org  

@CMSBQ

ফো�োন কল

র্কযারল গাশ্বেড্যাক �� অযাশ্বে�ানি�শ্বেয়শ� হল এর্কটি র্কমী বের্ক� �ার লক্ষয হল এম� এর্কটি 
র্কনিমউনি�টি গশ্বেড় বেতুালা বে�খাাশ্বে� �ক্ষিক্ষণ-পানি�ম ব্রুর্কনিলশ্বে�র আশ্বেশপাাশ্বেশর এলার্কার 
�র্কল আয় �ীমার �ানি��া এ�ং পানির�ার ���া� র্করশ্বেতু, র্কাজ র্করশ্বেতু এ�ং উন্ননিতু 
র্করশ্বেতু পাাশ্বের। র্কযারল গাশ্বেড্যাক �� অযাশ্বে�ানি�শ্বেয়শ�, ই�র্কশ্বেপাকাশ্বেরশ্বেটড্যা �াশ্রয়ী মূশ্বেলযর 
আ�া�� �ংরক্ষণ এ�ং নি�র্কাশ, মা��ম্পন্ন আ�া�� �য�স্থাাপা�া ��ক ার প্রশ্বেয়াগ, কু্ষদ্র 
�য��ার অ�ক বৈ�নিতুর্ক উন্নয়� প্র�ার এ�ং �ানি��াশ্বে�র তুাশ্বে�র জী�শ্বে�র মা� উন্নতু 
র্করার জ�য �ামানিজর্ক পানিরশ্বে��া এ�ং নিরশ্বে�া�ক �র�রাহ এ�ং �ং�ুনিক্তর মাধযশ্বেম এই 
লক্ষয পূারণ র্কশ্বের।

কাো�লা গোট্রোড্যাা নসু অাোট্রোসুোমিসুট্রোয়শন

201 Columbia Street, Brooklyn, NY 11231

(718) 243-9301

domesticworkers@cganyc.org

https://www.carrollgardensassociation.com/  

@CGA_NPC

ইমে�ইল, ফো�োন কল, ওয়াোক ইন
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এএএ� হল এর্কটি অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� �ংস্থাা �া পাযা�-এশীয় আশ্বেমনিরর্কা� র্কনিমউনি�টির 
প্র�া� �ৃনিদ্ধ এ�ং র্কলযাণ �ৃনিদ্ধর উপার বের্ক�ী�ূতু। এএএ� গশ্বে��ণা, �ীনিতুগতু 
অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি�, জ��শ্বে�তু�তুা এ�ং অলা�জ�র্ক �ংস্থাাগুনিলর জ�য �হায়তুার 
মাধযশ্বেম পানির�তুক � আ�শ্বেতু প্রনিতুশ্রুনিতু�দ্ধ।

এমিশয়োন আট্রো�মি�কোন থে�ড্যাোট্রো�শন (এএএ�)

120 Wall Street, New York, NY 10005

(212) 344-5878

info@aafederation.org

https://www.aafederation.org/about-us/  

@AAFederation

ইমে�ইল

বে�রা �যানি�শ �া�া�া�ী প্রাপ্ত�য়স্কু অনি��া�ীশ্বে�র নিশক্ষাগতু �ানিহ�া পূারণ র্কশ্বের। 
বে�রা নি�টিজুশ্বেড় ২৫০ জশ্বে�রও বে�নিশ নিশক্ষা�ীশ্বের্ক বে��া প্র�া� র্কশ্বের এ�ং মধয ও 
�ক্ষিক্ষণ আশ্বেমনিরর্কার নি�নি�ন্ন বে�শ্বেশর অনি��া�ী র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক নিশক্ষার �ুশ্বে�াগ প্র�া� 
র্কশ্বের। বে�রা-এর প্রা�নিমর্ক লক্ষয হল এই র্কনিমউনি�টির ���যশ্বে�র তুাশ্বে�র মাতৃু�া�ায় 
আ�ুষ্ঠানি�র্ক নিশক্ষার উন্ননিতু এ�ং তুাশ্বে�র নিদ্বাতুীয় �া�া নিহশ্বে�শ্বে� ইংশ্বেরনিজশ্বেতু �ক্ষ হওয়ার 
জ�য ক্লা� প্র�া� র্করা। বে�রা নিশক্ষা�ীশ্বে�র উচ্চা নি��যালশ্বেয়র �মতুুলয নিড্যাশ্বেপ্লামা 
অজক শ্বে�র জ�য প্রস্তুতু র্কশ্বের এ�ং তুাশ্বে�র উচ্চা মাধযনিমর্ক-পার�তুী উচ্চা নি��যালশ্বেয়র 
নিশক্ষা �া নিলশ্বেয় �াওয়ার জ�য �হায়তুাও র্কশ্বের। �মা��াশ্বে� গুরুত্বপূাণক, বে�রা বে�তৃুত্ব 
নি�র্কাশ, �যনিক্তগতু পারামশক, �ামানিজর্ক পানিরশ্বে��াগুনিলশ্বেতু বের�াশ্বেরল এ�ং নিপায়ার-টু-
নিপায়ার �হায়তুা প্র�া� র্কশ্বের।

থেসুট্রো�ো� মিড্যা মি�ট্রোসুোসুা এডু্যাট্রোকটিট্রোভাোসু পো�� এড্যাোট্রো�োসু (থেসু��)

158 East 115th Street, New York, NY 10029

(929) 270-7741

info@creany.org

https://www.creany.org/

ইমে�ইল, ফো�োন কল
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চাোইমিনজা-আট্রো�মি�কোন প্লোমিনং কোউম্মি�লা

প্রধাান অফি�স:  45 Suffolk Street, New York, NY 10002
 (212) 941-0920

info@cpc-nyc.org

https://cpc-nyc.org/

@cpc_nyc 

ফো�োন কল

�াইনি�জ-আশ্বেমনিরর্কা� প্লযা নি�ং র্কাউম্মি�শ্বেলর লক্ষয হল �াইনি�জ আশ্বেমনিরর্কা�, অনি��া�ী 
এ�ং নি�ম্ন-আশ্বেয়র র্কনিমউনি�টির �ামানিজর্ক ও অ�ক বৈ�নিতুর্ক ক্ষমতুায়�শ্বের্ক উৎ�ানিহতু 
র্করা।

 4101 8th Avenue, 4th Floor, Brooklyn, NY 11232
 (718) 492-0409

 133-14 41st Avenue, Flushing, NY 11355
 (718) 358-8899

Brooklyn 
Community 
Center:
Queens 
Community 
Center:

র্ক�শ্বে�াটিক য়াম �র ওয়ার্কক ার এডু্যাশ্বের্কশ� (নি�ড্যানি�উই) হল নি�উইয়র্কক  নি�টি নি�নি�র্ক 
এর্কটি অলা�জ�র্ক র্কমী উন্নয়� �ংস্থাা �া পঁাা�টি �শ্বেরা জুশ্বেড় ৪০ টিরও বে�নিশ �ার্কনিরর 
প্রনিশক্ষণ এ�ং নি�শ্বেয়াগ প্র�া�র্কারীর এর্কটি বে�টওয়ার্কক  তুত্ত্বা�ধা� র্কশ্বের। নি�ড্যানি�উই 
নি�উইয়র্কক  নি�টি বে�ন্ট্রাাল বেল�ার র্কাউম্মি�ল, এএ�এল-নি�আইও-এর র্কমী উন্নয়� শাখাা 
নিহশ্বে�শ্বে� র্কাজ র্কশ্বের এ�ং ৩৬টি স্থাা�ীয় ইউনি�য়শ্বে�র �তুক মা� ���যশ্বে�র গুরুত্বপূাণক 
প্রনিশক্ষণ পানিরশ্বে��া প্র�া� র্কশ্বের।

কনট্রোসুোটিা য়ো� �� ওয়োকা োসুা এডু্যাট্রোকশন

305 7th Ave 4th floor, New York, NY 10001

(212) 647-1900

info@cwe.org

https://www.cwenet.net/  

@CWENYC

ইমে�ইল
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নি�উইয়র্কক  নি�টির পঁাা�টি �শ্বেরাশ্বেতু পানিরশ্বে��া প্র�া�র্কারী র্ক��ার্কশ� অযান্ডা বেজ�াশ্বেরল 
নি�নি্ডিং বেল�ারা�ক বেলার্কাল ৭৯, ১৯৯৬ �াশ্বেল �শটি বেছাট বেল�ারা�ক বেলার্কালশ্বে�র 
এর্ক�ীর্করশ্বেণর মাধযশ্বেম তৈতুনির র্করা হশ্বেয়নিছল। বেলার্কাল ৭৯-এর �তুক মাশ্বে� ১০,০০০-
এরও বে�নিশ �নি�য় এ�ং অ��রপ্রাপ্ত ���য রশ্বেয়শ্বেছ এ�ং এটি মার্বির্কি� �ুক্তরাশ্বেষ্ট্রর 
�ৃহ�ম নি�মকাণ শ্রনিমর্ক স্থাা�ীয় ইউনি�য়�।

কন�োকশন অাোন্ড থেজানোট্রো�লা মিবামি�ং, থেলাবাো�োসুা থেলাোকোলা ৭৯

131 West 33rd Street, New York, NY 10001

(347) 344-8577

agonzalez@local79.org

https://www.local79.org/

https://www.threads.net/@laborers79

@local79nyc

বেট�ট মযাশ্বে�জ, ফো�োন কল, ইমে�ইল

�ামায়া� মাইশ্বেগ্র্যান্ট ওয়ার্কক া�ক এযাশ্বে�ানি�শ্বেয়শ� শ্রম পাা�াশ্বেরর নি�রুশ্বেদ্ধ লড়াই, মা�� ও 
শ্রনিমর্ক অনিধর্কার প্র�ার এ�ং �ামানিজর্ক �যায়নি��াশ্বেরর বে�তুা তৈতুনিরর জ�য নি�নিলনিপাশ্বে�া 
স্বা�-মজুনিরর শ্রনিমর্কশ্বে�র �ংগনি�তু র্কশ্বের।

দৃো�োয়োন �োইট্রো�ন্ট ওয়োকা োসুা এাোট্রোসুোমিসুট্রোয়শন

406 West 40th Street 3rd floor, New York, NY 10018

(212) 564-6057

contact@damayanmigrants.org

www.damayanmigrants.org  

@DamayanMigrants

ফো�োন কল,ওয়াোক ইন,�শ্বেয়� মযাশ্বে�জ,ইমে�ইল
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ড্রাাম �ীনিতু পানির�তুক �, �ম�ক�, �ামানিজর্ক �হায়তুা এ�ং পানিরশ্বে��ার জ�য স্বা� বে�তুশ্বে�র 
�ক্ষিক্ষণ এশীয় এ�ং ইশ্বে�া-র্কযা নির�ীয় র্কমীশ্বে�র �ংগনি�তু র্কশ্বের।

ড্রাো� -  থেদৃমিশজা �োইমিজাং আপ অাোন্ড �ুমিভাং

72-18 Roosevelt Avenue, Jackson Heights, NY 11372

(718) 205-3036

contact@damayanmigrants.org

www.drumnyc.org

@desisrisingup

ফো�োন কল

লা বের্কালশ্বেম�া এর্কটি অলা�জ�র্ক র্কনিমউনি�টি-নি�নি�র্ক �ংস্থাা �া বে�শ্বেট� আইলযাশ্বেন্ডার 
নি��মজুর, গৃহর্কমী এ�ং অ�যা�য নি�ম্ন-মজুনিরর অনি��া�ী র্কমীশ্বে�র �াশ্বে� �ংগ��, 
নিশক্ষা, �ংসৃ্কুনিতু এ�ং �যায়�ঙ্গীতু অ�ক বৈ�নিতুর্ক উন্নয়শ্বে�র মাধযশ্বেম র্কাজ র্কশ্বের।

লা� থেকোলাট্রো�ন�

774 Port Richmond Ave, New York, NY 10302

(718) 442-7700

info@lacolmenanyc.org

https://www.lacolmenanyc.org/  

@lacolmenanyc

ইমে�ইল, ওয়াোক ইন
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নি�উইয়র্কক  নি�টির অ�যতুম আনি� ��নিতু স্থাাপা�া ও এডু্যাশ্বের্কশ�াল অযালাশ্বেয়� �া বেলায়ার 
ই� �াইশ্বেড্যা আগতু ইহুনি� অনি��া�ীশ্বে�র নিশক্ষামূলর্ক, �ামানিজর্ক এ�ং �াংসৃ্কুনিতুর্ক 
পানিরশ্বে��া প্র�াশ্বে�র জ�য ১৮৮৯ �াশ্বেল প্রনিতুষ্ঠিষ্ঠতু হশ্বেয়নিছল। আজ, ইএ এর্কটি গর্বি�িতু 
ইহুনি� প্রনিতুষ্ঠা� �া বেলায়ার মযা�হাটশ্বে�র নি�নি�ন্ন র্কনিমউনি�টির �াশ্বে� অংশী�ানিরত্ব র্কশ্বের। 
আমরা নি�উইয়র্কক �া�ীশ্বে�র উচ্চামাশ্বে�র, রূপাান্তরমূলর্ক বেপ্রাগ্র্যাাম প্র�া� র্কনির �া তুাশ্বে�র 
মঙ্গীল এ�ং আ�ক-�ামানিজর্ক �ুশ্বে�াগ �ৃনিদ্ধর মাধযশ্বেম আমাশ্বে�র এই নি��া�শ্বের্ক প্রনিতু�নিলতু 
র্কশ্বের বে�, আমাশ্বে�র শহশ্বেরর প্রশ্বেতুযর্কশ্বের্ক উন্ননিতুর জ�য �রঞ্জাম বে�ওয়া উনি�তু।

১৯৩৭ �াশ্বেল বেল�ারা�ক ইন্টার�যাশ�াল ইউনি�য়� অ� ��ক আশ্বেমনিরর্কা র্কতৃুক র্ক বেল�ারা�ক 
বেলার্কাল ১০১০ �াটক াড্যাক  র্করা হশ্বেয়নিছল। �াতুানিশ �ছশ্বেররও বে�নিশ �ময় ধশ্বের, বেলার্কাল 
১০১০ নি�উইয়র্কক  নি�টির �ৃহ�ম এ�ং ��কা নিধর্ক স্বাীরৃ্কতু �ড়র্ক নি�মকাণ এ�ং মহা�ড়র্ক 
প্রর্কশ্বে�র অ�যতুম প্রধা� শনিক্ত। �তুক মাশ্বে� ২,৭০০ এরও বে�নিশ ���য নি�শ্বেয়, বেলার্কাল 
১০১০ ���যরা নি�উইয়র্কক  নি�টির প্রায় প্রনিতুটি রাস্তা, রাস্তা, মহা�ড়র্ক এ�ং �ুশ্বেল�াশ্বেড্যাক  
তুাশ্বে�র অ��য �ক্ষতুার �াশ্বে� র্কাজ �ানিলশ্বেয় �াশ্বে��।

এডু্যাট্রোকশনোলা অাোলাোট্রোয়� (ইএ)

হাোইওট্রোয়, থে�োড্যা অাোন্ড স্টি�টা কন�োকশন, থেলাবাো�োসুা থেলাোকোলা 
ইউমিনয়ন ১০১০

197 East Broadway, New York, NY 10002

(646) 395-4246

resourcecenter@edalliance.org

https://edalliance.org/our-impact-2/asylum-seekers/  

@EdAlliance

ফো�োন কল, ওয়াোক ইন

1720 Whitestone Expressway, Suite 200, Whitestone, NY 11357

(718)886-3310

erodriguez@local1010.org

https://www.laborerslocal1010.com/  

@LIUNA1010

ইমে�ইল, ফো�োন কল
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২৭ �ছর ধশ্বের, �য ইন্টারশ্বে�ই� বে�ন্টার অ� নি�উইয়র্কক  (আইনি�এ�ওয়াই) পঁাা�টি 
�শ্বেরা জুশ্বেড় তৃুণমূল এ�ং অনি��া�ী নি�নি�ন্ন ধশ্বেমকর ধমীয় বে�তুা এ�ং গণমা�ু�শ্বে�র নি�শ্বেয় 
�ারা র্কাজ র্কশ্বের তুাশ্বে�র নি�শ্বেয় বে�টওয়ার্কক  তৈতুনির র্কশ্বেরশ্বেছ। এর মশ্বেধয রশ্বেয়শ্বেছ মু�নিলম, 
নিশখা, নিহ�ু, বে�ৌদ্ধ, নি��া�, ইহুনি�, আশ্বে�া-র্কযা নিরনি�য়া� এ�ং আনি��া�ী আশ্বেমনিরর্কা� 
নি�উইয়র্কক �া�ী �ারা আমাশ্বে�র এর্ক �া এর্কানিধর্ক �ামানিজর্ক �যায়নি��াশ্বেরর নিরট্রিশ্বেট 
অংশ নি�শ্বেয়শ্বেছ�, �মাজর্কমী, নিশক্ষর্ক, আই�জী�ী এ�ং নি�উইয়র্কক  পুানিলশ আমাশ্বে�র 
ধমীয় তৈ�নি�শ্বে�র নিশক্ষা বেপ্রাগ্র্যাাশ্বেম অংশগ্র্যাহণ র্কশ্বেরশ্বেছ�, অ��া অনি��া�� এ�ং ধমীয় 
স্বাাধী�তুার উপার �হু-ধমীয় অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� র্কাশ্বেজ বে�াগ নি�শ্বেয়শ্বেছ�। ২০২২ �াল 
বে�শ্বের্ক, আইনি�এ�ওয়াই �তুু� অনি��া�ীশ্বে�র �ম�ক� র্করার জ�য র্কাজ র্করা নি�নি�ন্ন 
ধশ্বেমকর র্কনিমউনি�টিগুনিলশ্বের্ক বেছাট অ�ু�া� নি�তুরণ র্কশ্বেরশ্বেছ এ�ং এর্কটি ম��শীল 
র্কনিমউনি�টি তৈতুনির র্করশ্বেতু ধমীয় মতুামতু আ�া� প্র�া�, প্র�ুনিক্তগতু �হায়তুা গ্র্যাহণ 
এ�ং প্র�া�, �ম�যা �মাধা� এ�ং অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� বের্কৌশল নি�র্কাশ্বেশর জ�য নিদ্বামানি�র্ক 
নি�নি�শ্বেতু �া�ুক য়া নিল নিমনিলতু হয়।

দৃা� ইন্টো�ট্রো�ই� থেসুন্টো� অবা মিনউইয়কা  (আইমিসুএনওয়োই)

475 Riverside Drive, Suite 540, New York, NY 10115

(212)870-3510

info@interfaithcenter.org

https://interfaithcenter.org/

@ICNY

ফো�োন কল, ইমে�ইল
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বের্কানিরয়া� র্কনিমউনি�টি �ার্বি�িশ্বে�� এম� এর্কটি পৃানি��ীর র্ক��া র্কশ্বের বে�খাাশ্বে� অনি��া�ী 
র্কনিমউনি�টিগুনিল তুাশ্বে�র ঐনিতুশ্বেহযর উপার নি�নি� র্কশ্বের �ার্কশ্বে� এ�ং �ৃহ�র র্কনিমউনি�টির 
�াশ্বে� এর্ক�াশ্বে� র্কাজ র্করশ্বে� �াশ্বেতু �ৃহ�র �মাশ্বেজ এর্কটি উন্নতু �মাজ গশ্বেড় বেতুালা 
�ায়। বের্কনি�এ�-এর লক্ষয হল বের্কানিরয়া� অনি��া�ী এ�ং �ৃহ�র এনিশয়া� র্কনিমউনি�টির 
জ�য এর্কটি বে�তুু�ন্� তৈতুনির র্করা �াশ্বেতু তুারা �মাশ্বেজর �াশ্বে� �মূ্পণকরূশ্বেপা এর্কী�ূতু হশ্বেতু 
পাাশ্বের এ�ং বে�শ্বের্কাশ্বে�া অ�ক বৈ�নিতুর্ক, স্বাাস্থায এ�ং �া�াগতু �ঁাধা অনিতু�ম র্কশ্বের �াশ্বেতু তুারা 
র্কনিমউনি�টির স্বাাধী� এ�ং �মৃদ্ধ ���য হশ্বেয় ওশ্বে�। আমরা �াধকর্কয, নিশক্ষা, অনি��া��, 
র্কমকশনিক্ত উন্নয়�, জ�স্বাাস্থায এ�ং মা�নি�র্ক স্বাাশ্বেস্থাযর বেক্ষশ্বে� �াংসৃ্কুনিতুর্ক�াশ্বে� �ক্ষম 
বেপ্রাগ্র্যাাম প্র�া� র্কশ্বের এই লক্ষয অজক � র্কনির।

থেকোমি�য়োন কমি�উমিনটি সুোর্ভিভািট্রোসুসু অবা থে�ট্রো�োপমিলাটাোন 
মিনউইয়কা , আইএনমিসু (থেকমিসুএসু)

203-05 32 Ave, Queens, NY 11361

(718) 939-6137

main@kcsny.org

https://kcsny.org/  

@kcsny

ইমে�ইল, বেট�ট মযাশ্বে�জ

লনি� ওয়ার্কক া�ক বে�ন্টার হল এর্কটি তৃুণমূল স্তশ্বেরর অলা�জ�র্ক �ংস্থাা �া খাা�য 
পানিরশ্বে��া, লনি� এ�ং গু�াম র্কমীশ্বে�র জী���া�া এ�ং র্কাশ্বেজর পানিরশ্বে�শ উন্নতু 
র্করার জ�য বে�তৃুত্ব নি�র্কাশ্বেশর পাশ্বেক্ষ এ�ং �াংগ�নি�র্ক প্রনি�য়ার মাধযশ্বেম তুাশ্বে�র বে�তৃুত্ব 
নি�র্কাশ্বেশর পাশ্বেক্ষ র্কাজ র্কশ্বের।

লামি� ওয়োকা োসুা থেসুন্টো�

42 Broadway, Suite 12-114, New York, NY 10004

(866) 761-3207

laundryworkerscenter@gmail.com

www.lwcu.org  

@LWC_workers

ইমে�ইল, ফো�োন কল, ডি�এ� ফো�সবুুক
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নিলগযাল এইড্যা বে�া�াইটি পানিরশ্রমী, র্কম বে�তুশ্বে�র নি�উইয়র্কক �া�ীশ্বে�র পাাশ্বেশ �ঁা নিড়শ্বেয়শ্বেছ 
�াশ্বেতু তুারা জীনি�র্কা নি��কাশ্বেহর জ�য মজুনির অজক � র্করশ্বেতু পাাশ্বের এ�ং �মা��াশ্বে� 
অ�ক�ী নিতুশ্বেতু অংশগ্র্যাহণ র্করশ্বেতু পাাশ্বের।

মিলাগাোলা এইড্যা থেসুোসুোইটি

199 Water Street, New York, NY 10038

(888) 663-6880

https://legalaidnyc.org/what-we-do/upholding-worker-rights/

https://www.threads.net/@legalaidnyc

@LegalAidNYC

ফো�োন কল, সকোল ১০ টাা - ডিবুকোল ৩ টাা

বেমর্ক �য বেরাড্যা নি�উইয়র্কক  অনি��া�� অ�স্থাা, জানিতু �া নিলঙ্গী পানির�য় নি�র্বি�িশ্বেশশ্বে� 
র্কনিমউনি�টির ���যশ্বে�র �ম�ক� এ�ং ওর্কালনিতু র্করার উপার �ৃষ্টি নি��দ্ধ র্কশ্বের। নি��কাতু� 
এ�ং বেশা�শ্বেণর এর্কটি পৃা�র্ক গ� নি�শ্বেয় �ারা বেপাঁছঁায় তুারা বে�খাশ্বেতু পাায় বে� তুারা এর্কা 
�� - তুাশ্বে�র অনি�জ্ঞাতুা এ�ং র্কণ্ঠস্বার এর্কনি�তু র্কশ্বের, তুারা বের্ক�ল এর্কটি মামলা �য়, 
�রং পুাশ্বেরা �য�স্থাা পানির�তুক � র্করার শনিক্ত তৈতুনির র্করশ্বেতু পাাশ্বের।

থে�ক দৃা� থে�োড্যা মিনউইয়কা

301 Grove Street, Brooklyn, NY 11237

(718) 418-7690

www.maketheroadny.org

@MaketheRoadNY

https://www.instagram.com/maketheroadny/

ফো�োন কল, ওয়াোক ইন
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মা�া হশ্বে�, র্কনিমউনি�টি পানির�ানিলতু, পানির�াশ্বেরর ��াইশ্বের্ক �মৃ্পক্ত র্করার এর্কটি 
�মনি�তু মশ্বেড্যাল �া বেমম্মি�র্কা�, মধয আশ্বেমনিরর্কা� এ�ং আনি��া�ীশ্বে�র জ�য �াক্ষরতুা, 
বে�তৃুত্ব এ�ং ক্ষমতুা বেজার�ার র্করার গ�ীর প্রনিতুশ্রুনিতুর উপার প্রনিতুষ্ঠিষ্ঠতু। মা�া 
�াংসৃ্কুনিতুর্ক�াশ্বে� প্রনিতুনি�য়াশীল ও ম��শীল র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক লাল� র্কশ্বের বে�খাাশ্বে� 
পানির�ারগুনিল �া�শ্বেলযর পাশ্বে� �ঁাধা �ূর র্করার জ�য �রা�নির পানিরশ্বে��া এ�ং 
অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� বেপ্রাগ্র্যাাশ্বেমর �াশ্বে� জনিড়তু।

�োসু�

2770 Third Ave, 1st Floor, Bronx, NY 10455

(646) 481-5890

info@masany.org

www.masany.org  

@masanyorg

ইমে�ইল, ফো�োন কল, �শ্বেয়� মযাশ্বে�জ, ওয়াোক ইন

বেমম্মি�র্কা� বের্কায়ানিলশ� �র �য এমপাাওয়ারশ্বেমন্ট অ� ইযু়� অযান্ডা �যানিমনিলজ 
নি�উইয়শ্বের্কক র লযাটিশ্বে�া র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক �হায়তুা র্কশ্বের আ�শ্বেছ। প্রনিতু �ছর আমরা 
১৮,০০০ এরও বে�নিশ পানির�ারশ্বের্ক �াহা�য র্কনির। তুাশ্বে�র বে�নিশর�াগই অনি��া�ী 
এ�ং প্রশ্বেয়াজ�ীয় বে��া র্কমী। আমাশ্বে�র লক্ষয হল �যনিক্তগতু, �াংগ�নি�র্ক এ�ং 
র্কনিমউনি�টিগতু �ক্ষমতুা নি�র্কাশ র্করা �া লযাটিশ্বে�া এ�ং বেমম্মি�র্কা� আশ্বেমনিরর্কা�শ্বে�র 
আশ্বেমনিরর্কা� �মাশ্বেজ তুাশ্বে�র �মূ্পণক �াগনিরর্ক, �াংসৃ্কুনিতুর্ক এ�ং রাজবৈ�নিতুর্ক এর্কীর্করণ 
উপালনি� র্করশ্বেতু �ক্ষম র্করশ্বে�। আমরা �মা� �ুশ্বে�াশ্বেগর নি�শ্বেয়াগর্কতুক া।

থে�ম্মি�কোন থেকোয়োমিলাশন �� দৃা� এ�পোওয়ো�ট্রো�ন্ট অবা ইযু়� 
অাোন্ড �াোমি�মিলাজা

371 E 150th Street, Bronx, NY 10455

(917) 600-1644

info@coalicionmexicana.org

https://coalicionmexicana.org/  

@CoalicionMex

ইমে�ইল, বেট�ট মযাশ্বে�জ, ওয়াোক ইন, ফো�োন কল, বেহায়াট� অযাপা
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নিম�শ্বেটর্কা অগকা�াইশ্বেজশ� ই�র্কশ্বেপাকাশ্বেরশ্বেটড্যা হশ্বে� �া�শ্বে�ট পাাশ্বের্কক  অ�নিস্থাতু 
এর্কটি র্কনিমউনি�টি-নি�নি�র্ক �ংস্থাা। ব্রুর্কনিলশ্বে� �ম�ধকমা� বেমম্মি�র্কা� এ�ং লযাটি� 
আশ্বেমনিরর্কা� অনি��া�ী র্কনিমউনি�টির স্বাাস্থায, নিশক্ষা, �ামানিজর্ক এ�ং আইনি� �ম�যা 
�মুশ্বেহর গুরুত্বপূাণক �া নিহ�াগুনিল বেমার্কাশ্বে�লা র্করার জ�য এটি ২০০০ �াশ্বেল �ংনি�ষ্ট 
র্কনিমউনি�টির ���যশ্বে�র এর্কটি �ল দ্বাারা প্রনিতুষ্ঠিষ্ঠতু হশ্বেয়নিছল।

মি��ট্রোটাক� অগাোনোইট্রোজাশন

245 23rd Street, 2nd Floor, Brooklyn, NY 11215

(718) 965-4795

info@mixteca.org

https://www.mixteca.org/  

@MixtecaOrg

ফো�োন কল, ওয়াোক ইন

�যাশ�াল ড্যাশ্বেমস্ট্রি�র্ক ওয়ার্কক া�ক অযালাশ্বেয়� (এ�নিড্যাড্যানি�উএ) আমাশ্বে�র ক্ষিপ্রয়জ� ও 
�ানিড়র �ত্ন বে�ওয়ার মশ্বেতুা গুরুত্বপূাণক র্কাজ র্কশ্বের এম� ২২ লশ্বেক্ষরও বে�নিশ আয়া, 
পানির�ন্নতুার্কমী এ�ং গৃহর্কমীশ্বে�র �ম্মুা�, স্বাীরৃ্কনিতু এ�ং অনিধর্কাশ্বেরর জ�য র্কাজ র্কশ্বের। 
আমরা গৃহর্কমীশ্বে�র �ংগনি�তু র্কনির এ�ং বে�তুা তৈতুনির র্কনির। আমরা �ীনিতুগতু �মাধা� 
তৈতুনির র্কনির। আমরা তঁুাশ্বে�র গ� পানির�তুক � র্কনির। আমরা �মাধা� খঁুাশ্বেজ বে�র র্কনির।

নাোশনোলা ড্যাট্রো�স্টিস্টক ওয়োকা োসুা অাোলাোট্রোয়�

45 Broadway, New York, NY 10006

(646) 360-5806

info@domesticworkers.org

https://www.domesticworkers.org/

@domesticworkers

ফো�োন কল, ইমে�ইল
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নি�উইয়র্কক  র্কনিমউনি�টিজ �র বে�ঞ্জ প্রনিতুশ্বে�শীশ্বে�র এর্কনি�তু র্কশ্বের র্কনিমউনি�টির শনিক্ত 
�ৃনিদ্ধ র্কশ্বের। এ�ওয়াইনি�নি� ���যরা তুাশ্বে�র র্কনিমউনি�টির জী��মা� উন্ননিতুর জ�য 
বে�ই শনিক্ত �য�হার র্কশ্বের। আমরা এর্কটি নি�রাপা� এ�ং �ুস্থা নি�উইয়শ্বের্কক র জ�য লড়াই 
র্করশ্বেতু আই� প্রণয়শ্বে� ওর্কালনিতু এ�ং র্কনিমউনি�টি �ংগ�শ্বে� �রা�নির পা�শ্বেক্ষপা গ্র্যাহ� 
র্কনির।

মিনউইয়কা  কমি�উমিনটিজা �� থেচাঞ্জ

470 Vanderbilt, Brooklyn, NY 11238

(347) 410-6919

info@nycommunities.org

www.nycommunities.org  

@nychange

ইমে�ইল, ফো�োন কল, ওয়াোক ইন

শ্রনিমর্ক বেশা�ণ বেরাধ এ�ং শ্রনিমর্কশ্বে�র নি�রাপা�া ও অনিধর্কাশ্বেরর প্রনিতু �ম্মুা� নি�নি�তু 
র্করার জ�য �াই� গুরুত্বপূাণক পানিরশ্বে��া এ�ং নিরশ্বে�া�ক প্র�া� র্কশ্বের। ��শ্বে�শ্বেয় গুরুত্বপূাণক 
নি��য় হল, �াই� র্কমীশ্বে�র এম� গুরুত্বপূাণক নি��য়গুনিলর উপার �ংগনি�তু হশ্বেতু �ক্ষম 
র্কশ্বের �া র্কনিমউনি�টির ���যশ্বে�র উপার প্র�া� বে�শ্বেল এ�ং তুারা বে� পাদ্ধনিতুগতু 
অনি��াশ্বেরর মুশ্বেখাামুনিখা হয় তুা পানির�তুক � র্কশ্বের।

নোইচা - মিনউ ইমি��োন্ট কমি�উমিনটি ই�পোওয়ো�ট্রো�ন্ট

71-29 Roosevelt Avenue, Jackson Heights, NY 11372

(718) 205-1687

info@nynice.org

https://www.nynice.org/  

@NICE4Workers

ইমে�ইল, ফো�োন কল, ওয়াোক ইন
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গতু ৩৯ �ছর ধশ্বের, ��ক া�ক মযা�হাট� বের্কায়ানিলশ� �র ইনিমগ্র্যাযান্ট রাইট�-এর র্কমীরা 
অনি��া�ীশ্বে�র নিশক্ষিক্ষতু, রক্ষা এ�ং ক্ষমতুায়শ্বে�র জ�য র্কাজ র্কশ্বের আ�শ্বেছ। নিশক্ষা, 
�ার্কনিরর প্রনিশক্ষণ, মা�নি�র্ক স্বাাস্থায এ�ং আইনি� পানিরশ্বে��ার আর্কাশ্বের বের্কায়ানিলশ� 
বে��া গ্র্যাহীতুাশ্বে�র প্রনিতু এর্কটি �ামক্ষিগ্র্যার্ক �ৃষ্টি�নিঙ্গী গ্র্যাহণ র্কশ্বের। তুাশ্বে�র ওয়ার্কক া�ক 
বে�ন্টাশ্বের অনি��া�ীরা নি��ামূশ্বেলয ওএ�এই�এ-৩০, পাতুার্কা লাগাশ্বে�া, মঞ্চা তৈতুরী ও রঙ 
র্করার প্রনিশক্ষশ্বেণর �াটিক নি�শ্বের্কট বেপ্রাগ্র্যাাশ্বেম অংশগ্র্যাহণ র্করশ্বেতু পাাশ্বের�, অ��া �ম্ভাা�য 
নি�শ্বেয়াগর্কতুক াশ্বে�র �াশ্বে� বে�াগাশ্বে�াগ র্করশ্বেতু পাাশ্বের�।

নদৃা োন �াোনহাোটান থেকোয়োমিলাশন �� ইমি��োন্ট �োইটাসু

5030 Broadway, Suite 639, New York, NY 10034

(212)781-0355

info@nmcir.org

https://nmcir.org  

@NMCIR

ইমে�ইল

১৯৮৭ �াশ্বেল প্রনিতুষ্ঠার পার বে�শ্বের্ক, নি�উইয়র্কক  ইনিমশ্বেগ্র্যাশ� বের্কায়ানিলশ� (এ�ওয়াইআইনি�) 
অনি��া�ীশ্বে�র এ�ং �মস্ত নি�উইয়র্কক �া�ীর, নি�শ্বেশ� র্কশ্বের নি�ম্ন আশ্বেয়র র্কনিমউনি�টির 
�ানি��াশ্বে�র জী�� উন্নতু র্করার জ�য উদ্ভাা��ী আই� এ�ং �ীনিতুমালা প্রণয়শ্বে�র 
মাধযশ্বেম এর্কটি শনিক্তশালী র্কণ্ঠস্বাশ্বের পানিরণতু হশ্বেয়শ্বেছ। এ�ওয়াইআইনি� �ছশ্বেরর পার 
�ছর ধশ্বের বে�ট�যাপাী এর্কটি শনিক্তশালী অ�র্কা�াশ্বেমাও তৈতুনির র্কশ্বেরশ্বেছ। �তুক মাশ্বে� 
বে�টজুশ্বেড় নি�উইয়র্কক  নি�টি, লং আইলযান্ডা, হাড্যা�� �যা নিল, র্কযা নিপাটাল নিরনিজয়�, 
বে�ন্ট্রাাল নি�উইয়র্কক , নি�ঙ্গীার বেলর্ক� এ�ং ওশ্বেয়�া�ক নি�উইয়শ্বের্কক  পঁাা�টি অনি�� রশ্বেয়শ্বেছ। 
এই অঞ্চালগুনিলশ্বেতু এ�ওয়াইআইনি� র্কমীরা র্কনিমউনি�টির �রা�নির মতুামশ্বেতুর মাধযশ্বেম 
স্থাা�ীয় �ীনিতুগতু এশ্বেজন্ডাা - এ�ং প্র�া� - পানির�াল�া র্করার জ�য মূল ���য �ংস্থাাগুনিলর 
�াশ্বে� �নি�ষ্ঠ�াশ্বে� র্কাজ র্কশ্বের।

মিনউইয়কা  ইমি�ট্রো�শন থেকোয়োমিলাশন

131 W 33rd St, New York, NY 10001

(212) 627-2227

info@nyic.org

https://www.nyic.org/about-us/

https://www.threads.net/@thenyic

@thenyic

ইমে�ইল, ফো�োন কল
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এ�ওয়াইনি�ওএ�এই� আমাশ্বে�র র্কমকশ্বেক্ষ�, র্কনিমউনি�টি এ�ং পানিরশ্বে�শ্বেশ স্বাাস্থায ও 
নি�রাপা�ার পানিরনিস্থানিতু উন্নতু র্করার জ�য প্রনিশক্ষণ, নিশক্ষা এ�ং অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� �য�হার 
র্কশ্বের।

নিরশ্বেটইল অযার্কশ� প্রশ্বেজক্ট র্কমীশ্বে�র �ক্ষতুা তৈতুনির এ�ং র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� তুাশ্বে�র অনিধর্কার 
�ম্পশ্বের্কক  জা�ার জ�য র্কযা নিরয়ার ও র্কমকশনিক্ত উন্নয়� র্কমক�ূনি� প্র�া� র্কশ্বের। নিরশ্বেটইল 
অযার্কশ� প্রশ্বেজশ্বেক্টর প্রনিশক্ষণ এ�ং র্কমকশালাগুনিলর মশ্বেধয রশ্বেয়শ্বেছ নিদ্বাতুীয় �া�া নিহশ্বে�শ্বে� 
ইংশ্বেরনিজ (ইএ�এল), বেপাশা�ার র্কাশ্বেজর প্রস্তুনিতু, টুর্কটার্ক �ক্ষতুা, মজুনির ও �ন্টার 
উপার শ্রনিমর্কশ্বে�র অনিধর্কার, স্বাাস্থায ও নি�রাপা�া এ�ং এর পাাশাপাানিশ নি�নি�ন্ন ধরশ্বেণর 
�যনিক্তগতু উন্নয়� প্রনিশক্ষণ। আমরা নি�শ্বেয়াগর্কতুক া এ�ং র্কমী তৈতুরী র্করা �ংস্থাাগুনিলর 
�াশ্বে�ও নি�শ্বেয়াগ নি��য়র্ক �মাশ্বে�শ্বেশর আশ্বেয়াজশ্বে�র জ�য �হশ্বে�ানিগতুা র্কনির।

এনওয়োইমিসুওএসুএইচা- মিনউইয়কা  কমি�টি �� অট্রোকোট্রোপশনোলা 
থেসু�টি অাোন্ড থেহাল্�

মি�ট্রোটাইলা অাোকশন প্রট্রোজাক্ট

14 Wall Street, Ste 5A, New York, NY 10005

(212) 227-6440

https://nycosh.org/

@NYCOSH

ফো�োন কল

370 Seventh Ave, Suite 501, New York, NY 10001

(646) 490-5925

info@retailactionproject.org

https://www.retailactionproject.org/

@RetailAction

ইমে�ইল, ফো�োন কল, বেট�ট মযাশ্বে�জ, �শ্বেয়� মযাশ্বে�জ
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�াউ� ব্র্যাঙ্ক� ইউ�াইশ্বেটড্যা �ামানিজর্ক পানির�তুক শ্বে�র �াহ� নিহশ্বে�শ্বে� �ুট�লশ্বের্ক �য�হার 
র্করার পাাশাপাানিশ এর্কাশ্বেড্যানিমর্ক �হায়তুা, র্কশ্বেলজ প্রস্তুনিতু, পারামশক�া�, র্কমী উন্নয়�, 
অনি��া�� আইনি� পানিরশ্বে��া এ�ং আরও অশ্বে�র্ক নির্কছু প্র�া� র্কশ্বের।

সুোউ� ব্রঙ্কসু ইউনোইট্রোটাড্যা, আইএনমিসু

814 River Ave, Bronx, NY 10451

(718) 404-9281

info@southbronxunited.org

https://southbronxunited.org/

https://www.threads.net/@southbronxunited

@SBronxUnited

ইমে�ইল, ফো�োন কল

�রা�নির আইনি� প্রনিতুনি�নিধত্ব, কু্ষদ্র �য��া প্রনিশক্ষণ, �াংগ�নি�র্ক �হায়তুা, বে�তৃুশ্বেত্বর 
উন্নয়� এ�ং বের্কৌশলগতু আই� প্রণয়শ্বে�র মাধযশ্বেম, এ�নি�নিপা নি�শ্বে�তুাশ্বে�র মশ্বেধয শনিক্ত 
এ�ং বেজাট তৈতুনির র্কশ্বের। এ�নি�নিপা স্ট্রি�ট বে�ন্ডারশ্বে�র �য��ার নি�য়মর্কা�ু� বেশখাার জ�য 
প্রশ্বেয়াজ�ীয় গণ�ংশ্বে�াগ ও নিশক্ষা প্র�া� র্কশ্বের এ�ং আর্বি�ির্ক, র্কযাটা নিরং এ�ং নি�পাণ� 
প্রনিশক্ষশ্বেণর মশ্বেতুা �য��ানিয়র্ক পানিরশ্বে��া প্র�া� র্কশ্বের।

আ�বাোন জাোস্টিস্টসু থেসুন্টোট্রো� স্টি�টা থেভান্ড� প্রট্রোজাক্ট (এসুমিভামিপ)

40 Rector Street, 9th Floor, New York, NY 10006

(646) 602-5679

svp@urbanjustice.org

https://www.streetvendor.org/

@vendorpower

ফো�োন কল, ইমে�ইল, �শ্বেয়� মযাশ্বে�জ
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�ানি��াইড্যা র্কনিমউনি�টি �ার্বি�িশ্বে�� হশ্বে� র্কনিমউনি�টি-নি�নি�র্ক এর্কটি অলা�জ�র্ক 
প্রনিতুষ্ঠা� �ারা নি��া� র্কশ্বের বে� প্রনিতুটি �যনিক্ত তুাশ্বে�র আর্কাঙ্ক্ষাা অজক শ্বে�র জ�য অ�কপূাণক 
�হায়তুা পাাওয়ার বে�াগয - নি�শ্বেশ� র্কশ্বের ধুর্কশ্বেতু �ার্কা পানির�ার এ�ং �যনিক্ত। এ�নি�এ�, 
রু্কই� জুশ্বেড় �র্কল জানিতু এ�ং আয় �ীমার ১৬,০০০ এরও বে�নিশ মা�ুশ্বে�র এর্কটি 
তৈ�নি��যময় র্কনিমউনি�টিশ্বের্ক বে��া প্র�া� র্কশ্বের, �ার মশ্বেধয রশ্বেয়শ্বেছ প্রার্ক-বের্কনি�র্ক নিশক্ষা 
বে�শ্বের্ক শুরু র্কশ্বের র্কশ্বেলজ এ�ং র্কযা নিরয়ার প্রস্তুনিতু, বেহাম বের্কয়ার এ�ং বেহাম বেহল� 
এইড্যা প্রনিশক্ষণ, নিশশু এ�ং পানির�ারগুশ্বেলার জ�য �ীর্ক� ও র্ক�কারশ্বে�া� র্কনিমউনি�টি 
বে�ন্টার, ঝঁুা নির্কপূাণক �য়স্কু �যনিক্তশ্বে�র জ�য এর্কটি প্রাণ�ন্ত ও্ডিার এড্যাাল্ট বে�ন্টার এ�ং 
আলঝাাইমার আ�ান্ত �যনিক্তশ্বে�র জ�য �ামানিজর্ক এড্যাাল্ট বেড্যা বের্কয়ার �হ �মূ্পণক 
পানির�শ্বেরর পানিরশ্বে��া এ�ং তুাশ্বে�র �ত্ন বে�ওয়া �যনিক্তশ্বে�র জ�য এর্কটি নি�টি�যাপাী 
�হায়র্ক পানিরশ্বে��ার বেপ্রাগ্র্যাাম। বে��ার মাধযশ্বেম র্কনিমউনি�টির নিজ��মা� উন্নয়� এ�ং 
�মৃদ্ধ র্করশ্বেতু বে�য়া র্কমক�ূ�ী প্রণয়� এ�ং �াশ্বে�র ��শ্বে�শ্বেয় বে�শী �রর্কার এম� �� 
�য়�ী �যনিক্তশ্বে�র জনিড়তু র্করার লশ্বেক্ষয এ�এ�নি� বে�ই ১৯৭৪ �াল বে�শ্বের্ক তুাশ্বে�র 
র্কমক�ূ�ীর মাধযশ্বেম �া�া� তৈ�নি�শ্বে�র মা�ু�শ্বে�র বে��া র্কশ্বের �াশ্বে�। 

সুোমিনট্রোড্যালা কমি�উমিনটি সুোর্ভিভািট্রোসুসু (এসুমিসুএসু)

43-31 39th Street, Sunnyside, NY 11104

(718) 684-6173

relief@scsny.org

www.scsny.org

https://www.threads.net/@scs4ny

@scs4ny

ইমে�ইল, বেট�ট মযাশ্বে�জ, ফো�োন কল, বেহায়াট� অযাপা
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�া��যাশ�াল নি�শ্বেলজ বে�টওয়ার্কক  হল নি�উইয়র্কক  নি�টি-নি�নি�র্ক এর্কটি র্কনিমউনি�টি 
বেগাষ্ঠীর বে�টওয়ার্কক  �া বেমম্মি�র্কা� গ্র্যাামীণ এ�ং আনি��া�ী অনি��া�ীশ্বে�র দ্বাারা গনি�তু 
এ�ং পানির�ানিলতু হয়। এর লক্ষয হশ্বে� �ামানিজর্ক, অ�ক বৈ�নিতুর্ক এ�ং �াংসৃ্কুনিতুর্ক 
অন্ত�ুক নিক্তর পাাশাপাানিশ আন্তজক া নিতুর্ক নিশক্ষা, �ংগ��, অযাড্যাশ্বে�াশ্বের্কনি� এ�ং প্র�াশ্বেরর 
মাধযশ্বেম অনিধর্কাশ্বেরর পূাণক �ুনি�ধা�মুহ এনিগশ্বেয় বে�ওয়া।

�ো�নাোশনোলা মিভাট্রোলাজা থেনটাওয়োকা

362 E 146th St, Bronx, NY 10455

(347) 269-5812

ইমে�ইল

ওয়াল স্ট্রি�শ্বেট প্র�ম �ণ্টাা �াজাশ্বে�ার আশ্বেগ, �যা�ু অ� নিল�াটিক  নি�উইয়র্কক  হার�াশ্বের �া 
আশ্বেলর্কজান্ডাার হযা নিমল্ট� নি�প্লশ্বে�র পাশ্বে� পাাহারা বে�ওয়ার আশ্বেগ এর্কটি �ম�ধকমা� 
শহর - এ�ং জানিতুর বের্ক�স্থাশ্বেল ট্রিনি�টি �া�ক  প্রনিতুষ্ঠিষ্ঠতু হশ্বেয়নিছল। নিতু� শতুাব্দীরও বে�নিশ 
�ময় পাশ্বের এখা�ও ট্রিনি�টি �া�ক  নি�উইয়র্কক  নি�টির পাযা নিরনিশয়া�শ্বে�র বে��া র্কশ্বের �শ্বেলশ্বেছ।

ট্রিমিনটি চাোচাা  ওয়োলা স্টি�টা

76 Trinity Place, New York, NY 11230

(917) 594-6300

communityimpact@trinitywallstreet.org

https://trinitywallstreet.org/

@TrinityWallSt

ফো�োন কল






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contact 
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২০১০ �াশ্বেল প্রনিতুষ্ঠিষ্ঠতু, ওয়ার্কক া�ক জাস্ট্রি�� প্রশ্বেজক্ট (ড্যানি�উশ্বেজনিপা) হশ্বেলা নি�উইয়র্কক  
নি�টির ওয়ার্কক ারশ্বে�র এর্কটি বের্ক� �া র্কমকশ্বেক্ষশ্বে� উন্নতু র্কমক পানিরশ্বে�শ এ�ং �ামানিজর্ক 
�যায়নি��াশ্বেরর জ�য র্কমীশ্বে�র নিশক্ষিক্ষতু, �ংগনি�তু এ�ং লড়াই র্কশ্বের। নি�মকাণ, পানির�ন্নর্কমী 
এ�ং অযাপা-নি�নি�র্ক বেড্যানিল�ানির খাাশ্বেতু অ� বে�তুশ্বে� র্কাজ র্কশ্বের এম� ‘১২,০০০ র্কমীশ্বে�র 
নি�শ্বেয় গনি�তু ড্যানি�উশ্বেজনিপা র্কমকশ্বেক্ষশ্বে�র এশ্বে�র মা� �াড়াশ্বে�ার জ�য লড়াই র্করশ্বেছ। 

ওয়ার্কক া�ক রাইটশ্বে�র আশ্বেরা নি�স্তানিরতু তুানিলর্কা�হ এই নিরশ্বে�া�ক গাইড্যাটি 
অ�লাইশ্বে� বে�খাশ্বেতু এই ওশ্বেয়��াইটটি নি�নিজট র্করু�

comptroller.nyc.gov/immigrant-workers-resource\
অ��া নির্কউআর বের্কাড্যা �য�হার র্করু�

ওয়োকোসুা জাোস্টিস্টসু প্রট্রোজাক্ট (ড্যামি�উট্রোজামিপ)

contactus@workersjustice.org 

https://www.workersjustice.org/

https://www.threads.net/@workersjusticeproject

@workersjusticep

ফো�োন কল, ওয়াোক ইন

প্রধাান অফি�স:  365 Broadway, Brooklyn, NY 11211
 (347)889-6340

 4112 4th Ave, Brooklyn, NY 11232
 (347) 422-0667

সানসেসট পাার্কক  
অফি�স:


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comptroller.nyc.gov/
immigrant-workers-resource

1 Centre Street, New York, NY 10007 
(212) 669-3916 

www.comptroller.nyc.gov 
@NYCComptroller


